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 هاي علويراهکارهاي فردي مقابله با مفاسد مالی با تأکید بر آموزه

  §§§§§§§ فاطمه الناز یوسفی
  

  
  

  چکیده
ند کفساد به معناي تباهی، نوعی خلافکاري است که توسط فردي که موقعیتی پیدا می

واند ترسد. در این میان فساد مالی میبه انجام می اغلب براي بدست آوردن منافع شخصی
در ابعاد و انواع و اشکال مختلفی رخ دهد، از فسادي که منفع کوچک براي اشخاص اندکی 

شود. ایجاد کند تا فسادي که در ساختار زندگی روزمره در اجتماع رایج و گسترده می
د خارج شدن هر چیزي را از حضرت علی (ع) به عنوان پرچمدار مبارزه با هر گونه فسا

ید آنامد. لذا از منظر ایشان اینکه مال چگونه و از کجا بدست میجاي اصلی خود فساد می
تواند شود داراي اهمیت است و این همان بزنگاه و بستري است که میو کجا مصرف می
  ایجاد فساد کند.

باشد، مبارزه با آن تر دوانی وسیعهر کجا فساد ریشه بدواند و هر چقدر این ریشه
دشوارتر خواهد بود. از اینرو مسئله فساد مالی و لزوم مبارزه با آن براي همه اقشار مردم 
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اعم از روشنفکران و مسئولان و عامه و ... حائز اهمیت بوده و ضروري جامعه است؛ از اینرو 
هاي علوي مورد در نوشتار حاضر راهکارهاي فردي مبارزه با مفاسد مالی با تأکید بر آموزه

  بررسی قرار گرفته است.
  فسا ، فساد مالی، فساد اقتصادي، راهکارهاي فردي  کلیدواژگان:

****  
  

  مقدمه
داند و خداوند را مالک اصلی و مطلقِ آن معرفی اي الهی میاسلام، مال و ثروت را ودیعه

داند و حق میبرداري از مواهب طبیعی یکسان کند و همگان را در حق استفاده و بهرهمی
ارد شمهاي اقتصادي را بـراي همه محترم میهاي کار و شرایط فعالیتدستیابی به زمینه

شمارد و همگان را به انفاق و رسیدگی و هرآنچه براي فرد و جامعه زیانبار باشد، مردود می
 هاي صحیح وپذیرد که از راهخواند و تنها درآمد و مالکیتی را میبه محرومین فرا می

مشروع بدست آمده باشد نه آنکه از هر طریقی همچون ربا، احتکار، تقلّب، فریب، قمار و 
نظراست و راهکارهایی مانند آن کسب شود. در اسلام، ضرر و زیان فرد و جامعه هر دو مورد 

شود. از آنجا که دین ها از ضرر و زیان فرد و جامعه جلوگیري میدارد که با اعمال آن
جامعی است و براي همه مسائل و معضلات فردي و اجتماعی بشر، راهکارهاي اسلام، دین 

اسلامی و با برشمردن متنوعی دارد، نوشتار حاضر قصد دارد با بررسی منابع و متون 
  هاي علی (ع)، راهکارهایی براي مقابله با معضل فساد مالی از بعد فردي ارائه نماید.آموزه

  ي آنفساد مالی و عوامل و راهکارها
به معناي جلوگیري از انجام اعمال درست و سالم است. فساد » فسد« از ریشه» فساد«

» فساد«اي را از اهداف و کارکردهاي خود باز دارد. اي که فرد یا مجموعهیعنی هر پدیده
در لغت به معناي نابود شدن، از بین رفتن، متلاشی شدن، فتنه و آشوب، زیان و گزند، 
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به هر نوع تصرف غیرقانونی در » فساد مالی). «1795: 1381ت (معین، کینه و دشمنی اس

اموال دولتی و سوءاستفاده از موقعیت و استفاده غیرقانونی از اختیارات و قدرت در جهت 
 ). 3114/ 2: 1377شود (دهخدا، استفاده از امکانات مالی اطلاق می

ورها و اعتقادات دینی؛ نارسایی هایی چون: ضعف باها و انگیزهمعضل فساد مالی با ریشه
و ناکارآمدي نظام نظارت و ارزیابی؛ نارسایی نظارت عمومی؛ اشکالات ساختاري در پیکرة 

زدگی نظام و اختلاف بین برخی مسئولان و دولت؛ عدم امنیت شغلی؛ سیاست
گیرد که بیشتر جنبه حکومتی و اجتماعی اجتماعی و ... شکل می -هاي سیاسیشخصیت

ترین ها توجه شود. اما در این میان، عمدهو در ساختار نظام اقتصادي باید به آندارند 
ها به جاي اینکه امتحان الهی تلقی هاست. مسئولیتشدن نور ایمان در دلعلت، کمرنگ

شوند، امتیاز فردي شمرده شده، پلکانی براي ترقی و پیشرفت مادي هستند (اسحاقی، 
ها آن وقتی شروع همیشه فساد انسان«م رهبري فرمودند: )؛ چنانکه مقام معظ270: 1390

حساب صورت ابزار شخصی بهآنهاست به شود که آن اختیار و امکانی که در دستمی
  ).197: 1380(جمالی، » صورت ابزاري براي انجام وظیفه الهیآید، نه بهمی

ی برخلاف حق امام علی (ع) بر اساس اصل امانتداري هرگز حاضر نبود هیچگونه تصرف
؛ اساس اسلام، رأس الاسلام الامانۀ«المال نماید؛ زیرا ایشان معتقد بود و شریعت در بیت

در روایت است که امام علی (ع) در برابر درخواست برادرش عقیل که ». امانتداري است
المال بیفزاید، آهن را در آتش گذارد و نزدیک خواسته بود قدري به سهمیه او از گندم بیت

اي عقیل! از آهن تفت دیده«دست وي برد و در برابر اعتراض و فریاد و ناله عقیل فرمود: 
ه کشانی ککنی، اما مرا به سوي آتشی میکه انسانی آن را به بازي، سرخ کرده ناله می

  ). 224خطبه  ،البلاغهنهج » (خداوند جبار با شعله خشم و غضبش آن را برافروخته است
المال را به غارت برده اي به یکی از کارگزارانش که اموال بیتدر نامه همچنین امام (ع)

همانا من تو را در امانت خود شرکت دادم و همراز خود گرفتم و هیچ یک از «بود، نوشت: 
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المال) مانند تو مورد اعتمادم افراد خاندانم بر یاري و مددکاري و امانتداري (اموال بیت
وزگار بر پسر عمویت سخت گرفته و دشمن به او هجوم آورده نبود. آن هنگام که دیدي ر

اش کشیدي و با دیگر و امانت مسلمانان تباه گردیده ... همگام با دیگران دست از یاري
المال) را بازگردان و کنندگان خیانت کردي ... پس از خدا بترس و اموال آنان (بیتخیانت

و دست یابم تو را کیفر خواهم کرد و با اگر چنین نکنی و خدا مرا فرصت دهد تا بر ت
زنم که به هر کس زدم وارد دوزخ گردید. سوگند به خدا، اگر حسن و شمشیري تو را می
دیدند و به آرزو کردند که تو انجام دادي، از من روي خوش نمیحسین چنان می

، نابود آمده رسیدند تا آنکه حق را از آنان باز پس گرفته و باطلی را که به ستم پدیدنمی
  ).41، نامه همان» (سازم

تواند در پیشگیري و یا کنترل فساد مالی نقش داشته باشد و از عوامل بسیاري می
توان به دو دسته فردي و شیوع آن در سطح جامعه جلوگیري کند. این عوامل را می

اجتماعی تقسیم کرد. عوامل اجتماعی بیشتر جنبه حکومتی دارد و به ساختار نظام 
شود، اما از آنجا که اقتصاد و حکومت جامعه به دست اقتصادي و سیاسی جامعه مربوط می

ها از سلامت نفسانی و اعتقادي برخوردار باشند تا شود، باید هر کدام از آنافراد اداره می
رو راهکارهایی براي در ورطه مال و ثروت غرق نشوند و جامعه را درست اداره نمایند. از این

طور جداگانه در این ها را در دو دسته نظري و عملی بهبا فساد وجود دارد که آن مقابله
  ایم.نوشتار آورده

  هاي نظري مقابله با فساد مالیالف) راهکار
گیري اعتقاد به هر امري مؤثر است و منجر به با توجه به اینکه مبانی نظري در شکل

بررسی راهکارهاي نظري مقابله با  گردد،هاي عملی در خصوص آن امر میترسیم سیاست
 رسد که اهم آنها عبارتند از:مفاسد اقتصادي، لازم به نظر می
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  در نظر گرفتن مالکیت و سرپرستی خداوند -1

د و باشرو شامل بعد اقتصادي وسیعی میمالکیت چون پایۀ اصلی مبادله است، از این
با  هاي اقتصادي، انتشار و مصرف ثروت و همه پدیدهزندگی اقتصادي یعنی تولید، جریان

ي هاتواند روابط و پدیدهمفهوم مالکیت در هم آمیخته است و شکل حقوقی مالکیت می
  ). 37: 1370اي، اقتصادي را همچون تابعی با خود شکل دهد (خامنه

و هاي اصلی فساد، بیدادگري، درگیري مالکیت، در طول تاریخ، همواره از سرچشمه
تضادهاي اجتماعی بوده است؛ زیرا انسان، کانون نیاز و احتیاج است و نیازها با کالاها و 

شود و در اختیار داشتن و مالکیت مال و کالا، آسایش و آرامش انسان را اموال برآورده می
عدالتی و نابسامانی و نیازمندي در زندگی ها و مشکلات و بیکند. لذا ریشۀ فتنهتأمین می

خیزد؛ مالکیتی که حد و قانون و شرع نشناسد و با احساس از مالکیت برمی بشر،
  ). 15: 1381طلبی انسان آمیخته گردد (حکیمی، خواهی و قدرتفزون

اسلام در مورد تعیین حقوق مالکیت خصوصی احکام متعدد و جامعی دارد و برخی از 
مرد و از طرفی برخی از شتصرفات را که به حال اجتماع، زیانبخش باشد، غیرمجاز می

). در اسلام، توجه و اعتنا به مالکیت 393ق: 1424کند (صدر، تصرفات را نیز تجویز می
سازد و موجب توسعه خصوصی و آزادي کار و خلاقیت، اقتصاد جامعه را فعال و پرنشاط می

د شود، تأکیگردد ولی چون این نوع مالکیت گاهی موجب طغیان و فساد میاقتصادي می
زیادي بر این نکته شده است که مالکیت از آن خداوند متعال است و هر فردي فقط 

تواند مالک آن قسمت از اموال، زمین یا ... شود که شخصاً با زحمت و کار و تلاش می
اندوزي افراد محدود و خواهی و مالشود زیادهبدست آورده باشد. این شرط مهم باعث می

یخصمون «فرماید: ). امیرمؤمنان امام علی(ع) می170: 1370اي، حساب شده گردد (خامنه

ند، ا؛ بعضی از افراد مثل شتري که به علف تازه بهاري رسیدهمال االله خصمه الابل نبته الربیع
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دهد ). این عبارت گهربار نشان می3، خطبه البلاغهنهج » (خورندالمال را میمال خدا و بیت
  امکانات و دارایی در شرع مقدس اسلام داراي معیار و اندازه است. برداري ازکه مالکیت و بهره

  توجه به تأکیدات دین بر مفاهیم اخلاقی -2
کوشد افراد جامعه را به لحاظ دین در این حوزه، با تأکید بر مفاهیم اخلاقی خاص می

اد ). اقتص74: 1384فردي از ارتکاب به اعمال فاسد، حرام و ممنوع باز دارد (مصباحی، 
هاي پیگیري تحقق اهداف خود نیز اخلاقی است؛ تولید کالاها و خدمات اسلامی در روش

هاي دستیابی به ثروت مادي را به شمارد و روشها را ممنوع میزیانبار براي اخلاق انسان
سازد. در کیفیت عرضه کالاها و خدمات، دستور هاي سازگار با اخلاق محدود میروش

گویی درباره خصوصیات آنها و فریب و به جهالت افکندن ف واقع و گزافهپرهیز از تبلیغ خلا
فروشی و گرفتن سود فروشی، کمدهد و در تعیین قیمت، از اجحاف، گرانمشتري را می

هاي انفاق، ایثار و احسان را تشویق دهد. در توزیع درآمد، استفاده از روشسنگین پرهیز می
شود و هم صفا و صمیمیت را در میان هاي مادي میيکند که هم موجب کاهش نابرابرمی

شود. بنابراین، اخلاق در سازد و هم موجب رشد معنویت در جامعه میها برقرار میانسان
  ).61، همانمراحل مختلف تولید، توزیع، مبادله و مصرف جاري و حاکم است (

رمود: فبر فراز منبر مىدر روایت معروف اصبغ بن نباته آمده است: از على (ع) شنیدم که  
. این »کنید ؛ اى گروه تجار! اول فقه بیاموزید و سپس تجارتیا معشر التجار! الفقه ثم المتجر«

التاجر فاجر، و الفاجر «سخن را امام (ع) سه بار تکرار فرمود ... و در پایان این کلام افزود: 

اجر در دوزخ است مگر آنها که ؛ تاجر فاجر است و ففى النار، الا من اخذ الحق و اعطى الحق
/ باب آداب 5: 1382(کلینی، » به مقدار حق خویش از مردم بگیرند و حق مردم را بپردازند

هنگامى «). همچنین در حدیث دیگرى از امام باقر (ع) نقل شده است: 1، حدیث التجارة
و بازار به بازار  آمدکه امیر مؤمنان على (ع) در کوفه بود همه روز صبح در بازارهاى کوفه مى

ایستاد و اى (براى مجازات متخلفان) بر دوش داشت در وسط هر بازار مىگشت و تازیانهمى
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شنیدند هر هنگامى که بانگ على (ع) را مى» اى گروه تجار! از خدا بترسید«زد: صدا مى

 سدادند، سپچه در دست داشتند بر زمین گذاشته و با تمام دل به سخنانش گوش فرا مى
قدموا الاستخارة و تبرکوا بالسهولۀ، و اقتربوا من المبتاعین، و تزینوا بالحلم، و تناهوا «فرمود: مى

عن الیمین، و جانبوا الکذب، و تجافوا عن الظلم و انصفوا المظلومین، و لاتقربوا الربا، و اوفوا 

؛ از خداوند خیر الکیل و المیزان، و لاتبخسوا الناس اشیائهم، و لاتعثوا فى الارض مفسدین
بخواهید، و با آسان گرفتن کار بر مردم برکت بجویید، و به خریداران نزدیک شوید، حلم 
را زینت خود قرار دهید، از سوگند بپرهیزید، از دروغ اجتناب کنید، از ظلم خوددارى 

 انمایید، و حق مظلومان را بگیرید، به ربا نزدیک نشوید، پیمانه و وزن را به طور کامل وف
و به این ترتیب در بازارهاى » کنید، و از اشیاء مردم کم نگذارید، و در زمین فساد نکنید

نشست گشت و براى دادخواهى مردم مىکرد، سپس به دارالاماره بازمىکوفه گردش مى
  ).3، باب آداب التجاره حدیث همان(

  گرایی تقویت روحیه آخرت -3 
ر نتیجه مقابله با فساد مالی، نکوهش دنیاپرستی و اندوزي و دیکی از طرق مبارزه با مال

و «فرماید: مجید می قرآن)؛ چنانکه 101: 1387گرایی است (شفیعی مازندرانی، تقویت آخرت

  ).64(عنکبوت/ » ما هذه الحیاه الدنیا إلَِّا لهَو و لعَب و إنَِّ الدار الاخرهَ لهَیِ الحیوانُ لوَ کانوُا یعلمَونَ
دانست؛ گذرگاهی که بیش از موقعیتش بدان امام علی (ع) دنیا را تنها گذرگاه می

دنیا! از من دور شو که مهارت بر دوشت نهاده است «پرداختن، موجب خسران است: 
 هایت دوريهایت رسته و از لغزشگاهام و از ریسمانگسسته و من از چنگالت به در جسته

هاي خود فریبشان دادي؟ کجایند مردمی که با که به بازیچهام. کجایند مهترانی گزیده
لاي لحدها زیورهایت دام فریب بر سر راهشان نهادي؟ آنها در گورها گرفتارند و در لابه

  ). 45نامه  البلاغه،نهج » (ناپایدار
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در زمان حضرت علی (ع) اصالت یافتن دنیا و هدف شدن آن، بینشی عمومی شده بود؛ 
؛ یعنی همگی »ایددر ترك آخرت و دوستی دنیا، دست اتحاد به هم داده«ید: فرمازیرا می

بینید. حضرت (ع) در خطبه شقشقیه، علت پدید آمدن ناکثین، مارقین و دنیا را هدف می
زر  کرد ودنیا در نظر اینها آراسته جلوه می«فرماید: قاسطین را همین امر بیان کرده و می

  ).3، خطبه همان» (بود و زیورهاي آن فریبشان داده
هاي اسلام افزون بر توجه به انسان و زندگی او در این عالم، مقصد نهایی وي را آموزه

خُلقتُم «داند و به تعبیر امام علی(ع): در عالمی دیگر و هدف عالی را در جهانی دیگر می

اه اسلام، ابراین، از دیدگبن». ، انسان براي ابدیت خلق شده، نه براي فانی شدنللبقاء لا للفَناء
هدف رسیدن به کمال است، نه بردن لذت بیشتر. ابزار و وسایل و مظاهر دنیا باید براي 
رسیدن به کمال در خدمت انسان باشد. ولی اگر انسان، اسیر زندگی و ابزار و مظاهر آن 

ابدي وي  شد، حد و اندازة او در حد همان ابزار، پایین آمده و در این عالم، حیات زیباي
). پس هر کس باید در راه کسب ثروت 125: 1395گردد (سعیدي شاهرودي، تباه می

بکوشد ولی نه چنانکه مغلوب و محکوم آن گردد، بلکه باید بر آن مسلط شده و با چنین 
 رو، هر شیوههاي بزرگتري را تعقیب نماید. از ایناي، شخصیتش را رشد دهد و هدفسلطه

ش سرمایه که موجب دوري انسان از خداوند گردد و تمایلات صحیح تولید ثروت و افزای
اش است، روحی او را منحرف سازد و به رسالت بزرگی که در اقامه عدالت جهانی به عهده

خلل رساند و دنیاپرستی را ترویج نماید، محکوم است. ولی آنچه رابطه فرد را با خدا محکم 
شرایط تکامل نوع بشر مهیا گرداند و امکانات اجراي ساخته و رفاه عمومی را تأمین نماید و 

هاي دینی مسلمانان را عدالت، برادري و فضیلت را پدید آورد، هدف اسلام است و آموزه
  ).746ق: 1424نماید (صدر، براي رسیدن به آن تشویق و تحریص می
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  عمل به رهنمودهاي ائمه (ع) و الگوگیري از آنها -4

هاي مالی، هاي اخلاقی، مسئولیتمسائلی چون تربیت و ارزشدر تعالیم علوي، 
مددکاري اجتماعی و مشارکت ثروتمندان و بینوایان نیز وجود دارد که در پدید آوردن 

). امیر 16: 1385هاي فرهنگی، عدالت اجتماعی بسیار سودمند است (حکیمی، زمینه
ه اقدامات فراوانی دست زدند و در ها و اصلاح جامعه، بمؤمنان (ع) براي برخورد با انحراف

ها و بیانات متعددي، مردم را به رعایت احکام و قوانین الهی، انفاق مال، دستگیري خطبه
از فقیران، پرهیز از انباشت مال و رباخواري دعوت کردند و به حفظ شکم از لقمۀ حرام 

دة آن، نویسندة معاملۀ گیرندة ربا، دهن«دستور داده و از ربا نهی کردند؛ چنانکه فرمودند: 
  ).274/ 3ق:  1404(ابن بابویه، » ربوي و شاهد بر آن، [در ارتکاب این حرام] یکسانند

حضرت امیر (ع) با داشتن جایگاه امامت و رهبري چنان بودند که مردم به ایشان اقتدا 
گوي د، الرو حضرت (ع) با رفتار خوگرفتند؛ از اینشان الگو میکردند و از رفتار و سیرهمی

خواستند در جهت این الگوي مطلوب مطلوب اسلامی را به نمایش گذاشته و از مردم می
حرکت کنند. وقتی رهبر جامعه در چارچوب احکام الهی و اخلاقی زندگی کند، مردمی که 

طور قطع چنین خواهند بود و از رذایل اعم از دزدي، احتکار، دانند، بهاو را الگوي خود می
زیستی و اعتدال و ایثار و انفاق و راف، ریا، خودکامگی و... دوري جسته و سادهتبذیر، اس

کنند و ثروت، ثروتمندان را به گیرند. فقیران به او اقتدا میدیگر فضایل را در پیش می
  ).465 -467/ 7: 1382دارد (رشاد، طغیان وانمی

  ب) راهکارهاي عملی مقابله با فساد مالی
ال اي به دنبي نظري بدون توجه به عملکرد و آثار آن در فرد، نتیجهصرف بررسی راهکارها

نخواهد داشت و از آنجا که اسلام به عملیاتی ساختن مباحث نظري در جامعه اهمیت فراوان 
  هاي عملی مقابله با مفاسد مالی نیز پرداخته شود.داده است، ضروري است که به راهکار
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  انفاق -1
زي اصولی، امکان تمرکز ثروت در دست فرد یا گروه خاصی را ریاقتصاد اسلامی با پی

اي گرد بیاید، براي تعدیل به حداقل رسانیده است و اگر به عللی مشروع، ثروت در نقطه
آن، احکام و دستوراتی دارد. اسلام با دستورالعمل انفاق، جامعه را از اسراف و تبذیر که 

ته است. همچنان که از کنز و زراندوزي که روي و ولخرجی در زندگی است، بازداشزیاده
). 177: 1378آن نیز مایۀ انحراف از اقتصاد سالم است، نهی نموده است (سبحانی تبریزي، 

خداوند در اموال اغنیاء براي فقرا حقی معین فرموده که براي آنان کافی است. اگر کافی 
هاي فراوانی در روایات، توصیه داد. چه در آیات و چهنبود، خداوند آن میزان را افزایش می

براي رفع فقر و ترغیب به انفاق وجود دارد و اینکه مردم با اموال و نفوس خود مجاهده 
ها در واقع بمنظور بسترسازي مناسب براي قوانین آمرانۀ الهی در کنند. همۀ این توصیه

  ).187 -202: 1383هاي مالی است (فهرستی، زمینه
ص مذهبی در مورد انفاق دارد هرچند واجب و لازم نیست دستورهاي اکیدي که نصو

لیکن در اثر تکرار و تأکید زیاد، همراه با عمل پیامبر (ص) و ائمه (ع) عملاً دست کمی از 
، اصرار زیادي بر انفاق و صدقات شده است و در اولین قرآنقوانین واجب ندارد. در آیات 

 قرآنتوانند از هدایت مرده شده که میش» متقین«آیات سورة بقره، انفاق جزء شرایط 
و أنفقُوا مما رزقناکُم من «فرماید: ). همچنین خداوند می123: 1358بهره گیرند (گرامی، 

وتالم کُمدأَح یأتهاي انسان مؤمن رو انفاق کردن از ویژگی). از این10(منافقون/ » قَبلِ أن ی
فرماید: سازد. امام علی (ع) میل انسانی رهنمون میاست و او را به مقام قرب الهی و کما

ّمِ الْفَ« قَد و کترِ ضَرُورالِ بِقَدنَ الْمم کسأَم مِ غَداً ووی الْیاذْکُرْ ف داً وص لَ ضْفَدعِ الْإِسرَاف مقْتَ

کتاجمِ حویدان راي روزي که بدار و آنچه افزون آید، پیشاپیش ب؛ از مال به قدر نیازت نگهل
  ).21، نامه نهج البلاغهدار (نیازمند شوي، روانه
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  روي و رعایت میانه پرهیز از  اسراف و تبذیر -2

ها و اعمال ناشایست جامعه انسانی است و با شناخت عوامل اسراف و تبذیر از کجروي
هاي اسلامی و دستاوردهاي توان آن را کاهش داد و یا از بین برد. فرد در پرتو آموزهآن می

تواند بر این پدیده زشت اجتماعی غلبه نماید و با اندکی تأمل و تفکر فرهنگی بشري می
  ).57: 1387جویی را برگزیند (مزینانی، هاي صحیح استفاده و صرفهراه

روي در یعنی تجاوز از مرز و شکستن حد در هر موردي. اگرچه در زیاده» اسراف«
 ازي و ضایعساز القاي بذر یا بذرافشانی به هرگونه تباه» تبذیر«رتر است. مسائل مالی مشهو

). دربارة 190: 1368شود (موسوي اصفهانی، کردن مال و پراکندن نابجاي آن گفته می
هاي فراوانی شده است اسراف به معنی خروج از حد اعتدال و تفاوت اسراف و تبذیر، بحث

ي هاي فاخر که بهاچیزي ضایع شود؛ مانند پوشیدن لباس روي است بدون آنکه ظاهراًمیانه
روي در مصرف است که هاي معمولی است. اما تبذیر نوعی از زیادهآن صدها برابر لباس

کند؛ مانند آنکه براي پذیرایی از ده نفر، به اندازة پنجاه نفر غذا بپزند، ها را ضایع مینعمت
رو اسراف، ).  از این58: 1388یا فاسد شود (اسماعیلی، اي که بقیۀ آن را دور بریزند به گونه

اختصاص به مصارف حرام و حتی مباح ندارد. حتی انفاق در راه خدا هم اگر به حدي برسد 
که شخص خودش در سختی قرار بگیرد اسراف است. اسراف هم در مقدار و کمیت است 

  ).141: 1358و هم در کیفیت (گرامی، 
روي محسوب هاي بی جاي مال و ثروت، اسراف و زیادهاید: بخششفـرمامام علی (ع) می

آورد، او را در بین مردم بزرگ برد و در آخرت پایین میشود و بخشندة آن را در دنیا بالا میمی
فرماید: ).  همچنین می126، خطبۀنهج البلاغه» (کنددهد و نزد خدا خوار و سبک میجلوه می

پوشد که مال او خورد که مال او نیست، چیزي را میچیزي را می کار سه نشانه دارد:اسراف«
  ).97/ 1ق:  1414(ابن بابویه، » خرد که مال او نیستنیست و چیزي را می
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هاي خوب خداوند براي بندگان فقیر حرام است. اگر انسان منظور این نیست که نعمت
ی ندارد، اما مهم این است که فرد از راه حلال به آنها دست پیدا کند، استفاده از آنها اشکال

باید زندگی خود را با حساب و برنامه صحیح پیش ببرد تا در زندگی با مشکل روبرو نشود. 
بنابراین، اسراف حرام است و یکی از انواع اسراف، تهیه و مصرف کردنِ چیزهایی است که 

  ).5: 1384با زندگی ما تناسب ندارد (مصباحی، 
ارزه با اسراف و تبذیر یعنی جلوگیري از تجاوز از حد، هم در تولید، در مفهوم اقتصادي، مب

هم در مصرف و هم در توزیع. ممنوعیت اسراف در اقتصاد اسلامی، یک ممنوعیت عمومی 
مربوط به همۀ ابعاد زندگی انسان است؛ یعنی همۀ مردم در تمامی شئون و در هر زمان و هر 

  ).522: 1368کنند (موسوي اصفهانی،  مکانی موظفند اصل عدم اسراف را رعایت
طر داند؛ زیرا خکند و مبذرین را برادران شیاطین میاسلام با تبذیر به شدت مبارزه می

) اینکه انسان 1هاي دوري از تبذیر عبارتند از: مبذر براي جامعه، کمتر از بخیل نیست. راه
به میزان نیازش مصرف کند.  ) مالش را 2کند، نیندیشد. تنها به روزي که در آن زندگی می

 -اندوزي، بلکه به قصد هزینه و مصرفنه به نیت ثروت –) باقیمانده مالش را براي روزِ نیاز3
). به طور کلی در اسلام، هر کار عبثی، نهی و تحریم 101: 1386انداز نماید (حائري، پس

لُوا کُ«فرماید: می قرآنشده و مصرف بیش از ضرورت و اسراف محکوم گشته است؛ چنانکه 

نَّه لایحب المسرِفینَ   ).31(اعراف/ » واشرَبوا و لاتُسرِفُوا إِ
» ندک؛ اسراف نعمت فراوان را نابود میاَلاسراف یفنی الجزیلَ«فرماید: امام علی(ع) نیز می

 ه). هر فرد مسلمان به مقیاس امکانات و توانایی خود نسبت ب30ق: 1423(آمدي تمیمی، 
جامعه اسلامی مسئولیت دارد. در این صورت، فردي که در تجمل و ظواهر زندگی، اسراف 

ها و تعهدات اجتماعی خود باز خواهد ماند و از روي کند، قهراً از اجراي مسئولیتو زیاده
: 1386اي بزرگ بر پیکر اجتماع اسلامی خواهد نمود (نوري همدانی، این رهگذر ضربه
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؛ هر که خوب من لَم یحسنِ الاقتصاد اَهلَکَه الاسراف«فرماید: علی(ع) می ). همچنین امام70

  ).602ق:  1423(آمدي تمیمی، » سازدروى نکند، اسراف تباهش میمیانه
واهی، خپیشگی با زیادهطلبی، اخلاق دینی با خوشگذرانی، قناعتروح توحیدي با رفاه  

هاي نگري هیچ هماهنگی و سازشی ندارند. آموزهو تعبد و طاعت الهی با غفلت و طغیا
اسلامی تأکید دارد که مسلمانان، روح توحیدي خود را حفظ کنند و به سمت طغیان 

طلبی در جامعه رایج سوزاند. هرگاه زیادهکشیده نشوند، زیرا آتش طغیان، روح ایمان را می
کند بر آن قوم نازل میشود و خداوند عذابش را گردد، تمهیدات سقوط جامعه فراهم می

  ).391/ 17: 1388(جوادي آملی، 
فرماید: تا سه خصلت در آدمی نباشد، حقیقت ایمان او کمال نیابد امام صادق(ع) می

، شهريري(محمدي» ژرف شناختن دین و اندازه داشتن در زندگی و پایداري در مصیبتها«
تقدیر در «روي، عایت میانههاي اصل محدودیت در مصرف و ر). از شاخه196/ 1ق: 1416

است که به رعایت حدود لازم و پیروي از حد میانه و دوري از اسراف » معیشت زندگی
هاي اقتصادي نیز جریان ریزيتر برنامهانجامد. این اصل همچنین در قلمرو گستردهمی

رد گی ریزي اقتصادي و نظام تولید و توزیع باید با تقدیر و محاسبه انجامدارد. برنامه
  ). 45: 1381(حکیمی، 

ته، داش هاي فرد و جامعه را از تلف شدن نگاهپرهیز از اسراف در زمینۀ اقتصادي، سرمایه
دوام حیات مادي انسان را در هنگام مواجهه با مشکلات زندگی بیمه خواهد کرد. دوري از 

ا از وقوع اسراف خیمۀ زندگی را همچنان بر پایۀ محکم اعتدال، نگه داشته و جامعه ر
نماید (موسوي هایی از قبیل دزدي، رشوه و کلاهبرداري و پیامدهاي آن، محافظت میجرم

کند و اسراف، روي کم را زیاد میمیانه«فرماید: ). امام علی(ع) می58: 1377کاشمري، 
  ).2556/ 3ق: 1416شهري، ري(محمدي» سازد(سرمایه و امکانات) فراوان را نابود می
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  پذیرش ظلم از ظلم کردن و  پرهیز -3
 فروشی، استثمارفروشی، احتکار، کمفقر به صورت خاص از طریق غصب، سرقت، گران

هاي باطل و ظالمانۀ اقتصادي بها دادن به کار و کالاي دیگران، رباخواري و دیگر راهو کم 
کمبودها  ، از ظلم فراوان سخن رفته وقرآن کریم). در 67: 1381یابد (حکیمی، جریان می
هاي زندگی بشر را به ظلم آدمیان به یکدیگر نسبت داده است: ها و نابسامانیو گرفتاري

؛ قطعاً خداوند هیچ ظلمى به مردم إِنَّ اللَّه لایظْلم النَّاس شَیئًا و لَکنَّ النَّاس أَنفُسهم یظْلمونَ«
  ).44(یونس/ ...» کنند کند، اما این خود مردمند که به خویشتن ستم مىنمى

خداوند متعال در این جهان، همۀ مصالح و منافع انسان و موارد لازم و کافی را براي 
ادامۀ حیات و رفع نیازهاي مادي وي یک جا جمع کرده است ولی این انسان است که با 

انَّ «دهد: ظلم و کفر خویش این فرصتی را که خداوند به وي ارزانی داشته از دست می

). بنابراین ظلم انسان در زندگانی عملی و کفران وي 34(ابراهیم/ » لانسانَ لَظَلُوم کَفّارا
نسبت به نعم الهی، دو علت اساسی براي پدید آوردن معضلات اقتصادي در حیات انسان 
است. ظلم انسان بر مبناي اقتصادي در سوء توزیع مجسم است و کفران وي نسبت به نعم 

کشی از طبیعت و روش منفی وي نسبت به آن نهفته گاري او براي بهرهانالهی، در سهل
است. آنگاه که ظلم از روابط اجتماعی توزیع برطرف شود و انرژي انسان براي استفادة از 

  رود.کشی از آن بسیج گردد، معضل حقیقی اقتصادي از بین میطبیعت و  بهره
ت کرده و این موضوع را بوسیلۀ آنچه مسلمّ است اسلام، برطرف کردن ظلم را ضمان

ها توزیع و گردش ثروت فراهم کرده، محقّق ساخته است. هایی که در زمینهحلراه
همچنین، کفران را بوسیلۀ مفاهیم و احکامی که براي تولید وضع کرده، درمان کرده است 

  ).380ق: 1424(صدر، 
ستمگران مبارزه کنند و هاي نامشروع علماي اسلام موظفند با انحصارطلبی و استفاده

وار خنگذارند عدة کثیري گرسنه و محروم باشند و در کنار آنها ستمگران غارتگر و حرام
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من «فرماید: ). امیرالمؤمنین(ع) می67: 1387در ناز و نعمت به سر ببرند (خمینی، 

 هحکومت را به این علت قبول کردم که خداوند تبارك و تعالی از علماي اسلام تعهد گرفت
و آنها را ملزم کرده که در مقابل پرخوري و غارتگري ستمگران و گرسنگی و محرومیت 

  ).3، خطبه البلاغه نهج» (ستمدیدگان ساکت ننشینند و بیکار نایستند
وقتی که روز قیامت برپا شود، «از پیغمبر اسلام (ص) روایت شده است که فرمودند: 

هستند ستمگران و دستیاران ستمگران، حتی کسی که براي  دهد که کجامنادي ندا می
آنان قلمی را تراشیده و لیقۀ دواتی را مهیا نموده است؟ به دنبال این ندا همه در تابوتی از 

  ).497/ 1: 1385(خمینی، » شوندشوند سپس به جهنم انداخته میآتش نهاده می
در هر حال » اعسار«و » افساد« و» اضرار«در نظام اجتماعی و اقتصادي اسلام سه امر 

و بنابراین کسی ») لاضرر و لاضرار فی الاسلام(«و در هر شرایطی، محکوم و ممنوع است 
) باعث ضرر زدن به خود و 1حق ندارد مثلاً تحت عنوان حق مالکیت یا هر حق دیگري: 

موجبات مشقّت و  و یا -3) یا به امور فسادانگیز بپردازد (افساد)، 2دیگران شود (اضرار)، 
زحمت افراد یا جامعه را فراهم سازد (اعسار). همانگونه که حق ندارد خود یا اموال تحت 
تصرف خویش را به حال اهمال و رکود و تعطیل نگاه دارد؛ یعنی موضع او طوري باشد که 

معناي صحیح کلمه عبارت از اش که بهیا وجود خودش معطّل و بیکاره بماند و یا سرمایه
دست او هستند، بدون استفاده و خارج از جریان زندگی اي از او یا بهشدهارهاي ذخیره ک

 اقتصادي افراد جامعه قرار گیرد. در هر حال همگی موظفند از ظلم کردن و پذیرفتن ظلم
  ).75تا: که باشد دوري گزینند (غفوري، بی به هرگونه

  پرهیز از رباخواري -4
مانند که شیطان بر اثر تماس، آشفته ز چونان کسانی میرباخواران در روز رستاخی

سرشان کرده است، به خاطر آنکه در روزهاي اندوختن پول و ثروت همواره این سخن را 
همانا دادوستد مانند رباست، در حالی که ) «30: 1380کردند (لقمانی، بر زبان جاري می
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). در خصوص کمتر گناهانی 275بقره/ » (خداوند، دادوستد را حلال و ربا را حرام کرده است
اش هم شده است.  نکته و سنت اهمیت داده شده و مطرود دانسته قرآنبه اندازة ربا در 

  ).417: 1387شود (خمینی، این است که اگر ربا رواج بگیرد، فعالیت کم می
سازد (جوادي آملی، ربا، دوري از حق است که جامعه را از مسیر سعادت منحرف می 

). ربا در برابر صدقه است. نزد مردم در ربا به ظاهر افزایش و در صدقه 220/ 17: 1388
کاهش سرمایه است، اما نزد خداوند، باطن ربا کاهش و فروهش و باطن صدقه رویش و 

با و یرْبِی الصدقَات«فرماید: می قرآن کریمافزایش است؛ چنانکه  ره/ (بق» یمحقُ اللَّه الرِّ
با لیربوا فی أَموالِ النَّاسِ فَلایربوا عند اللَّه«و  )276   ).39(روم/ » و ما آتَیتُم من رِ

معاشرَ النّاسِ، اَلفقْه ثُم الْمتْجرَ، واللّه للرِّبا فى هذه «فرماید: باره میامام على (ع) در این

؛ اى مردم! ابتدا احکام را یاد بگیرید، سپس تجارت لصفاالاُمه أخْفى منْ دبیبِ النَّملِ علَى ا
کنید! به خدا قسم که ربا در میان این امت ناپیداتر از حرکت مورچه بر روى تخته سنگ 

  ).  117/ 103ق: 1416(مجلسی، » است
طور قاطع و بدون هیچگونه گذشتی، ربا را تحریم کرده و بدین وسیله در پی اسلام به

در  باشد وسودخواري (ربا) و نتایج شوم و متعدد آن را که در زمینۀ توزیع میکن کردن ریشه
  ). 407ق: 1424آورد، برآمده است (صدر، توازن عام اقتصادي، آشفتگی و اخلال پدید می

  فقرستیزي -5
لی لرزاند وچه بسیارند آفاتی که متوجه خانواده شده و زندگی مشترك خانوادگی را می

تر است. فقر و نارسایی اقتصادي گاهی آنچنان آفرینفت فقر نسبتاً خطردر میان آنها، آ
). لازم 280: 1367نماید(قائمی، لرزاند که توان ادامۀ زندگی را از او سلب میآدمی را می

، لیکن تودة مردم، تاب »اقتصاد«است نه » اعتقاد«است عنایت شود که در اسلام، اصل 
ست بر اثر دشواري معیشت، قدرت حفظ دین از آنها ربوده سختی و فقر را ندارند و ممکن ا
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شود. یکی از عوامل مهم ابتلاي اشخاص به تبهکاري اقتصادي، نیاز مبرم به تأمین معاش 

  خود و افراد تحت تکفل آنهاست.
سوزند، استعدادشان به شکوفایی می» فقر«تا هنگامی که افرادي در جامعه در آتش 

یابد و تهذیب اخلاق و تربیت هنگی در خصوص آنها تحقق نمیرسد و رشد فکري و فرنمی
پذیرد و درنتیجه، زمینۀ صحیح در سطح عموم جامعه به طور کامل و جامع تحقق نمی

ماند. تا هنگامی که تهیدستی و احتیاج مبرم، روح و فکر حکومت فساد و فحشاء باقی می
ر هایی دانش و فرصت برداشتن گامافراد را سرکوب کند و به آنها مجال توجه به علم و د

  راه تکنیک و صنعت ندهد، جامعه هرگز به تکامل لازم و لایق خود نخواهد رسید.
 ترسم، ازفرزندم! از فقر بر تو می«فرماید: امام علی (ع) خطاب به محمدبن حنفیه می

و مردم را آن به خدا پناه ببر! زیرا فقر دین انسان را ناقص و عقل و اندیشه او را مشوش 
). براساس 319، حکمتالبلاغه نهج» (سازدنسبت به او و او را نسبت به مردم بدبین می

ذارد؛ گبینیم که فقر آثار بسیار بدي را بر عقل و دین انسان برجا میبیان نورانی امام (ع)، می
 از دست رفتن دین، سبب نابودي امنیت است«فرماید: چنانکه ایشان در روایت دیگري می

و با ترس و وحشت، زندگی مفهومی ندارد و زوال عقل سبب زوال زندگی است و جامعه 
). همچنین امیرمؤمنان 319، حکمت همان» (خرد را جز با مردگان نتوان قیاس کردبی

گ ؛ فقر، مرگ بزرالفقر الموت الاکبر«فرماید: (ع) درباره تأثیر بد فقر در زندگی بشر می
از فقر و تنگدستی به خدا «فرماید: ایشان در جایی دیگر می). 163، حکمت همان» (است

پناه ببر، زیرا آن موجب شکست وکمبودي در دین است و جاي سرگردانی و ضعف خرد و 
  ).311، کلمات قصار، همان» (برانگیزانندة دشمنی و عداوت است

ه بردتوان گفت فقر همانطور که موجب عوارض نامبا توجه به این بیانات گهربار می
گردد با ارتکاب فحشاء و خلاف نیز ارتباط دارد. چه بسا افرادي که در اثر فقر (و نداشتن می
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زنند و دامان روح خود را به انواع گناهان آلوده قدرت ایمان) دست به فحشاء و خلاف می
  ).73/ 2: 1366سازند (نوري همدانی، می

هاي شناخت موانع غنا و راه هاي فقرستیزي به معنايبررسی عوامل فقر و نیز راه
آمدن و گسترش ). تمامی عوامل پدید209 -213/ 7: 1382دسترسی به آن است (رشاد،

ظام وسیلۀ اغنیاء و یا نهاي نادرست بهتوان به فقرا نسبت داد. به کاربردن روشفقر را نمی
  شود (همانجا).اجتماعی موجود نیز باعث پیدایی فقر می

) تجمع و انباشته شدن ثروت نزد توانگران و ثروتمندان یکی از علی (عاز نظر امام 
  مهمترین عوامل فقر است.

امَوالِ الأَغنیاء أقَوات الفقُراء فما جاع  انَّ االلهَ سبحانهَ فَرضَ فی«فرماید: ایشان در این خصوص می

غنی نعلاّ بمِا مفقرا را در اموال اغنیا قرار داده است، هیچ فقیري  ؛ خداوند سبحان، آذوقۀفقیرٌ ا
کمت ، حالبلاغهنهج » (گرسنه نمانده مگر به سبب آنچه که ثروتمندي از او دریغ داشته است

دادن، نماز ). معصومان (ع) عواملی همچون کمک خواستن از خداوند، کردار نیک، صدقه 328
 ).37/ 7: 1382اند (رشاد، هشب گزاردن را نیز سبب از میان رفتن فقر دانست

؛ هر گاه تنگدست شدید با دادن اذا أملقتم فتاجروا االله بالصدقه«فرماید: امام (ع) می
اي که فقرا ). صـدقه250کلمات قصار  نهج البلاغه،» (صدقه با خداي تعالی سودا کنید

نی فقیرتر و فهماند که کساکاهد، زیـرا ایـن کار به او میپردازد از دردهایـش مـیمـی
ه ؛ روزي را به صدقاستنزلوا الرزق بالصدقه«فرماید: تر از او نیز هستند. امام (ع) میضعیف

بخشد ) زیرا هر کس مالی را در راه خدا می132، کلمات قصار هماندادن فرود آورید (
  ).83: 1386هرچند اندك باشد خداي تعالی پاداش او را فراوان خواهد داد (حائري، 

  و تلاش کار -6
ترین مسائل مورد توجه در اقتصاد، مسألۀ کار و نیروي انسانی است که یکی از اساسی

کار، آدمی را از فساد «شود. ترین ابزار رشد و ترقی جامعه انسانی محسوب میاز مهم
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». داردهاي مختلف اقتصادي و اخلاقی دور نگه میکند و از آلودگیاخلاقی محافظت می

 »گناهکاري و آلودگی روحی و جسمی« و » احتیاج«توان به بیکاري می از کمترین نتایج
 ).76تا: (غفوري، بی اشاره کرد

میزان کار و پشتکار هر ملت، امري فرهنگی است و ریشه در پیشینۀ تاریخی و اجتماعی 
دنبالش فرهنگ  اي ارزش تلقی شود، بهآن ملت دارد؛ وقتی تولید و ایجاد ثروت در جامعه

). کار و تلاش از عوامل خوشبختی و سعادت 292: 1390گردد (اسحاقی، نهادینه میکار 
انسان، مایۀ نجات او از افسردگی، موجب شادي و نشاط روان، اسباب رشد و سلامت اعضاء، 

)؛ چنانکه 177: 1367هاست (قائمی، ها و ملامتعامل استقلال و سرپا ایستادن و مانع رنج
؛ هر که در عمل کوتاهی کند، به من قصر فی العمل، ابتلی بالهم«د: فرمایامام علی (ع) می
  ).127: حکمت نهج البلاغه» (اندوه گرفتار آید

عامل مالکیت است. اما کاري که در مسیر زیان جامعه باشد،  -یدي یا مغزي-کار 
 وهاي مضر، تبلیغات براي ستمگران آورد؛ مانند: ساختن شراب، نوشتن کتابمالکیت نمی
پروري، افزون بر زندگی فرد بیکار، بر جامعه نیز تأثیر ). بیکاري و تن20: 1358... (گرامی، 

بهره ساختن اجتماع از ثمرة فعالیت افراد، به گسترش و تعمیق فقر گذارد و با بیمنفی می
انجامد. ترویج فرهنگ کار و از سوي دیگر، ایجاد شغل از وظایف حکومت دینی است و می

  ر آن، آفت فقر را در پی دارد. سستی د
اسلام همواره انسان را به کار و تولید تشویق نموده و براي آن ارزش بسیار قائل شده است و 

کشی که براي کسب روزي حلال کار سازنده و مفید را در ردیف عبادت قرا داده است. زحمت
اري، است و تنبلی و بیک تر شناخته شدهکند، نزد خداوند از عابدي بیکار، بافضیلتتلاش می

و «فرماید: ) خداوند می724ق: 1424مظهر نقص و پوچی و ابتذال تلقی گردیده است (صدر، 

  ).39(نجم/ » ؛ هیچ پاداشی نیست جز به کوششأن لیَس للإنسانِ إلا ما سعی
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انگیزه اصلی براي کار، تنها نباید رفع نیازهاي شخصی باشد، بلکه باید هم به منظور 
نیازي از نظر اقتصادي از سایرین و هم به قصد فع نیازهاي زندگی و ایجاد حالت بیر

گیرد قرار می» جهاد«خدمتی به دیگران باشد. این نوع کار است که در اسلام در ردیف 
؛ ِااللهِاَلکاد علی عیاله کالمجاهد فی سبیل«فرماید: )؛ چنانکه پیامبر(ص) می80تا: (غفوري، بی

(ابن بابویه، » اش زحمت بکشد، مانند مجاهد در راه خداستی که براي (هزینه) خانوادهکس
 ؛علیکم بالجد و الاجتهاد و التأهب و الاستعداد«فرماید: ). امام علی (ع) می168/ 3ق:  1404

) 130، خطبه نهج البلاغه» (بر شما باد به تلاش و سختکوشی و مهیا شدن و آماده گشتن
العمل العمل، ثم النهایۀ النهایۀ، و الاستقامۀ الاستقامۀ، ثم الصبر «فرماید: دیگر میو در جایی 

؛ کار کنید و آن را به پایانش رسانید و در آن الصبر، والورع، إن لکم نهایۀ فانتهوا الی نهایتکم
 اپایداري کنید، آنگاه شکیبایی ورزید و پارسا باشید. همانا شما را پایانی است؛ پس، خود ر

من قصر فی «فرماید: ). همچنین می176: خطبه همان» (به آن پایان (بهشت) رسانید

127، حکمت همان» (هر که در عمل کوتاهی کند، به اندوه گرفتار آید ؛العمل، ابتلی بالهم.(  
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 گیرينتیجه 

همانطور که گفته شد فساد به طور جدي نقش منفی و بازدارنده در رشد اقتصادي 
دهد و در نتیجه هاي تولیدي و اقتصادي را کاهش میجامعه دارد و سوددهی فعالیت

دهد و باعث از هم پاشیدگی نظام حاکم طبقاتی را در جامعه افزایش می ها و فاصلهنابرابري
گردد. یکی از راههاي اصلی اخلاقی، فرهنگی و سیاسی و ... می بر جامعه در ابعاد گوناگون،

و مؤثر در مبارزه با فساد مالی، رشد و تقویت باورهاي اخلاقی و معنـوي و تأکید بر کرامت 
ویژه در عمق بیانات هاي دینی و بهتوان در آموزهوفور میهاست. این تأکید را بهانسان

  اضر است یافت.گهربار علی (ع) که محور نوشتار ح
در مجموع راهکارهاي امیرمؤمنان (ع) را در مبارزه کلی با فساد مالی در چند محور 

توان در دو دسته کلی راهکارهاي نظري شامل در نظر قابل احصاء است که آنها را می
گرفتن مالکیت و سرپرستی خداوند، توجه به تأکیدات دین و مفاهیم اخلاقی، عمل به 

گرایی و راهکارهاي عملی (ع) و الگوگیري از آنها، تقویت روحیه آخرترهنمودهاي ائمه 
پذیرش روي، پرهیز از ظلم کردن و شامل انفاق، پرهیز از اسراف و تبذیر و رعایت میانه

کارگیري هر یک از ظلم، پرهیز از رباخواري، فقر ستیزي، کار و تلاش تقسیم نمود. به
  و امنیت مالی فرد و درنهایت جامعه منجر گردد. تواند به سلامتراهکارهاي مذکور می
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