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  چکیده
در این نوشتار کوشش شده با بررسی مفهوم عقل و تربیت عقلانی، اهمیت این بعد 
از تربیت و برخی از روشهاي آن از کلام و سیره علی(ع) استخراج و تبیین گردد. عقل 

منزله چراغ روشن براي ادامه مسیر زندگی از نگاه حضرت (ع) توصیف گردیده و به
که بتواند خیر و شر را از هم تمیز دهد و از آن مهمتر، عاقل نزد ایشان کسی است 

میان دو شر آنچه را که زیان کمتري دارد برگزیند. حضرت (ع) براي تربیت عقلانی 
کارگیري تمثیل و تشبه را اندوزي، استدلال و گفتمان، بهآموزي، تجربهروش علم

گویی و طرح سؤال را نماید و همچنین استفاده از روش حل مسئله و قصهپیشنهاد می
کارگیري این روشها، آثاري همچون داند. در صورت بهدر تربیت عقلانی مؤثر و مفید می

استقلال فکري، قدرت تجزیه و تحلیل مسائل زندگی و تقویت قدرت تشخیص، بر 
گردد که حضرت (ع) به هر یک از آنها اشارات  ارزشمندي تربیت عقلانی مترتب می

  اند. داشته
  عقل، عاقل، روشهاي تربیتی، تربیت عقلانی  کلیدواژگان:

                                                             
 n.fazaeli@yahoo.com کارشناس ارشد فقه و مبانی حقوق اسلامی، استاد حوزه و دانشگاه؛ .§§

mailto:n.fazaeli@yahoo.com
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  مقدمه
 ترین ویکی از مهم» عقل«توان دریافت که عنوان هاي علوي میبا نگاهی گذرا به آموزه

 بخش وجود آدمی و مایهترین عناوینی است که دین به آن پرداخته است. عقل زینتاساسی
ترین نعمتی است که خداوند به بشر ارزانی یهبرتري او از دیگر موجودات جهان و گرانما

تعالی و رسولان اوست و سزاوار است تا آدمیان با وقوف داشته است. عقل، مخاطب ذات باري
هاي مختلف پرورش و بر منزلت و نقش آن، ره به سوي منزل سعادت بسپارند و با روش

انع رشدش را بشناسند و از سر هاي لازم را برگیرند و مواعتلاي این نعمت الهی از آن بهره
  راه تکامل خود بردارند. 

گاه اسلام در عقاید، اخلاق و اعمال است. از نظر این ترین تکیهاندیشه و تعقل، اصلی
داند، بپذیرد و به انجام آن تن آیین آسمانی، انسان حق ندارد آنچه را عقل نادرست می

هایی که مردم را به تعقل و علوي، بر واژههاي نبوي و رو، در اسلام و آموزهدهد. از این
کند (همانند: تفکر، تذکر، تدبر، تعقل، تعلم، ذکر و ...) بیش از هر چیزي اندیشه دعوت می
  تأکید شده است. 

ترین ابعاد وجودي انسان قابل پرورش و رشد و بالندگی عنوان یکی از مهمعقل به
. از آنجایی که عقل نیرویی نامرئی در توان آن را تربیت کرد و بارور ساختاست و می

باطن آدمی است و هرگونه تلاش در جهت شکوفاسازي آن قابل رؤیت و مشاهده نیست، 
اي هنماید. در این نوشتار، سعی شده تا با استفاده از آموزهرو تربیت آن دشوار میاز این

هوم ابتدا به مف هاي تربیت عقل و خرد استخراج و تبیین گردد. بدین منظورعلوي، روش
هاي عقل و عاقل پرداخته شده و عقل و تربیت و جایگاه هریک و همچنین ویژگی

  سپس برخی از آثار تربیت عقلانی تبیین گردیده است.
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  » تربیت«معنا و مفهوم 
 معناي رشد، نمو، زیادت وبه» ربو«و ریشه ثلاثی آن » تفعیل«مصدر باب » تربیت«

یادت، معناي زرا به» ربو«العرب، تربیت از ریشه منظور در لسان فزونی است؛ چنانکه ابن
(ابن منظور؛ » و النماء ۀو المحافظ ۀو النشاء و التغذی ةالزیاد«رشد و نمو دانسته است؛ 

معناي ایجاد تغییر به» ربب«. اما راغب اصفهانی تربیت را از ریشه »)ماده ربو« م:2010
یء النشاء الش«چیز به حد تمام برسد، دانسته است؛  نحوي که آنتدریج، بهدر چیزي به

بر این اساس، ریشه »). ماده رب«ق: 1404(راغب اصفهانی، » حالاً فحالاً الی حدالتمام
، سوق »برب«به پرورش کمی نظر دارد. تربیت از ریشۀ » ربو«به تربیت کیفی و » ربب«

هاي آن است؛ کاستی سوي کمال مطلوب و رفع نقایص ودادن شیء مورد تربیت به
ها و زدودن موانع و پاك کردن همۀ آنچه مانع کمال ابتدا با تخلیه یعنی رفع ناخالصی

کند؛ معناي گنجاندن هر آنچه به استکمال متربی کمک می است و سپس با تحلیه به
، 18/ 4: 1368(مصطفوي، » سوق الشیء الی جهه الکمال و رفع النقص بالتخلیه و التحلیه«
به نظر مصطفوي فرایند تربیت در ابعاد مختلف اعتقادي، اخلاقی، آداب »). رب ماده«

فردي و اجتماعی، علوم رایج و امثال آن کاربرد دارد. همچنین انسان، حیوان یا حتی 
  ).همانتوانند تحت تربیت و پرروش قرار گیرند (گیاه، هر یک به اقتضاي خود می

 بِیلَک،س لَک االلهُ بینَ فَقَد! نَفَسک فَنَفسک«د: فرمایحضرت علی (ع) در باب تربیت می

 یراز کن، تلاش خویشتن سازندگی و تربیت در! زنهار! ؛ زنهارأُمورك بِک تَنَاهت و حیثُ
 صمشخ را تو رفتن آینده و است ساخته روشن تو براي بروي، باید که را راهی خداوند،

 النَّاس أیها«فرماید: ). ایشان همچنین می30 ، نامهالبلاغه نهج» (است فرموده تبیین و

لَّوا ن تَوکُم ماَ، أنفُسیبهلوُا تَأداعد ا ون بِهع ها ضَرَاوهاتادتتربی دارعهده خودتان مردم، ؛ ايع 
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 »دارید باز ناروا عادت و هوسها طرف به شدن کشیده از را نفس و باشید خویش نفس
تَنَفعه ممن لاتکوننَّ و« :فرمایدمی ). و در جاي دیگر359 ، حکمتهمان(  إذَا إلَّا العظَه لاَ

الَغتی بف هلَ فَانَّ إیلَاماقظُ العتَّعابِ، یو بِالآد مائهظُ لَا البکه مباش کسانی ؛ ازبِالضَّربِ إلَّا تَتَّع 
 یراز شود، مبالغه آنها توبیخ در سخت آنکه مگر بخشدنمی سودي آنها به اندرز و پند

 »نزد با چارپایان اما بپذیرند، پند آداب و اندرز با عقل از برخورداري با عاقل انسانهاي
 کریمه وراثه العلم« :فرمایددر ارزشمندي تربیت می) ع( ). همچنین امام31 ، نامههمان(

 آداب و تربیت و است گرانبهایی میراث ؛ علم،صافیه مرآه و الفکرُ مجدده حللُ الاداب و
  ).5 ، حکمتهمان( »است زینتی و فاخر لباس اخلاقی، ارزشمند

  »عقل«معنا و مفهوم 
همان نیرو و استعداد فطري و خدادادي بشر براي فهم و درك امور کلی و » عقل«

هاست. به عبارت دیگر، عقل همان استعداد کلی و جامع تشخیص خوب و بد آن
اي است در باطن انسان که خیر شناخت، همراه با تشخیص خوب از بد است.عقل قوه

دارد. عقل دهد و او را از تمایل برخلاف آن بازمیو صلاح دنیا و آخرت را تشخیص می
 قیقی است و بدون آنترین ابزار در تحصیل سعادت و نیل به کمال حبه این معنا قوي

 اي که در انسانتوان به سعادت ابدي دست یافت. علامه طباطبایی عقل را بر قوهنمی
  کند.  دهد، اطلاق میاست و در سایه آن خیر و شر و حق و باطل را تشخیص می

؛ هیج دارایی لا مالَ أعود من العقل«فرماید: حضرت علی (ع) در تعریف عقل می
؛ لاعلم کالتّفکر«فرماید: ) و نیز می113، حکمت نهج البلاغه» (یستسودمندتر از خرد ن

  ).همان» (هیچ دانشی همانند تفکر (و اندیشه براي کسب حقایق) نیست
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  اهمیت و جایگاه عقل
تاریخ عقل و تعقل همزاد تاریخ بشري است. وجه ممیز انسان از دیگر موجودات، عقل 

 »؛ انسان به عقل خود انسان استالانسانُ بِعقله«فرماید: اوست؛ چنانکه امام علی(ع) می
 »؛ اصل انسان خرد اوستاصلُ الانسان لُبه«فرماید: ) و نیز می230ق: حدیث 1429(آمدي، 

). از نگاه امام علی(ع) عقل مهمترین نعمتی است که خداوند به 82/ 1ق: 1403(مجلسی، 
تمایز انسان از چارپایان است. امام (ع) در  انسان ارزانی داشته و همین موهبت الهی وجه
ان خداوند در فرشتگ«فرماید: گونه بیان میحدیثی تفاوت انسان و حیوان و فرشته را این

عقلی بدون شهوت نهاد و در چارپایان شهوتی بدون عقل و در فرزندان آدم هر دو را قرار 
است و هر کس شهوتش  داد. پس هر که عقلش بر شهوتش غالب گشت، از فرشتگان برتر

هاي ). امام (ع) این تقابل به گونه82/ 1، همان» (بر عقلش پیروز شد، از چارپایان بدتر است
هرگاه عقل کامل شود، شهوت «فرماید: دیگري نیز مورد اشاره قرار داده است؛ چنانکه می

ار همنشین شهوت روحش بیم«فرماید: ) و یا می4054 ح ق:1429، (آمدي» ناقص گردد
  ).6790، ح همان» (و عقلش معیوب است

گیرد و بنابراین عقل از دیدگاه امام علی(ع) در مقابل شهوت و هواي نفس قرار می
مند است و احکام و لوازم عقل و شهوت، احکامی متعارضند و آدمی از هر دو نیرو بهره

عقلانی دهد. پس لازم است قواي با اراده آزاد خویش یکی را بر دیگري ترجیح می
  تربیت و تقویت شوند تا بتوانند بر قواي نفسانی و شهوانی غلبه نمایند. 

  » تربیت عقلانی«تعریف 
هاي تفکر و تعقل، رفع موانع و استفاده از ایجاد زمینه» تربیت عقلانی«منظور از 

هاي مؤثر جهت پرورش و شکوفایی استعدادهاي عقلانی متربی و ایجاد عوامل و روش
اهنگی میان آنهاست تا از این راه متربی در روندي تدریجی و مستمر با تعادل و هم
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اراده آزاد و فعال به شکل درونی، به هدف غایی تربیت، یعنی قرب الهی رهنمون گردد 
). به دیگر سخن، تربیت 66المصطفی (ص) العالمیه:  جامعۀ(ر.ك: نظام نامه تربیتی 

ت شکوفاسازي نیروي فکر و اندیشه عقلانی، فعالیتی است منظم و هدفمند در جه
ی؛ ـربیتب تـهاي مناسمتربی براساس اصول حاکم بر فرآیند تربیت و با استفاده از روش

اي که خود متربی با فکر و اندیشه خویش چیزي را بشناسد، باور کند، تصمیم گونهبه
  بگیرد و به آن عمل نماید.

شناخت و عمل. در هر دو جنبه باید  بر این اساس، تربیت عقلانی دو جنبه دارد: جنبه
تی اثر خواهد بود؛ شناخرشد مطلوب در متربی حاصل آید، وگرنه فرایند تربیت ناقص و بی

خالص و ناب که نتیجۀ آن بازداشتن متربی از کارهاي بد و هدایت وي به صراط مستقیم 
بر اساس  زنی درست و شناخت آیندهعقل گمانه«فرماید: باشد؛ چنانکه حضرت (ع) می

همانا عقل دوري «فرماید: ) همچنین می331/ 20: 1393الحدید، (ابن ابی» گذشته است
  ).3887ق: ح 1429(آمدي، » اندیشی و احتیاط استجستن از گناه، عاقبت

هاي گوناگون فردي و اجتماعی تفکر پایه ادراك، تحول، نوآوري و پیشرفت در عرصه
طور کلی لمی، ادبی، هنري، فنی، اخلاقی و بههاي عاست. پیشرفت انسان در زمینه

مند و خلاق حاصل شده است و از این پس مادي و معنوي همه در نتیجه تفکر روش
). همچنین مشکلات 18: 1394مداري، نیز در پرتو آن حاصل خواهد شد (شریعت
مند حل خواهند شد. حضرت علی (ع) در زندگی در سایه تفکر و تعقل صحیح و قانون

» گرددمند میاگر عقل سالم باشد، انسان از فرصتهایش بهره«فرماید: ن زمینه میای
  ).7579ق: ح 1429(آمدي، 

  »عقل«هاي ویژگیها و نشانه
احادیثی که از امام علی(ع) در زمینه نقش ارزشی و اخلاقی و عملی عقل وارد شده 

اگر در خدمت دین کننده دیگر کارکردهاي عقل است. عقل است، بیش از احادیث بیان
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د. شوو در نتیجه بندگی خدا قرار گیرد و زندگی دینی را سامان دهد، عقل نامیده می

هایی شود و شیطنت و نکراء است. در اینجا به نمونهصورت عقل محسوب نمیدر غیر این
   کنیم:هاي عقل از لسان حضرت (ع) اشاره میاز ویژگی

- »السلامعلیه( قَالَ و :(لْمالْح طَاءرٌ، غاتس قْلُ والْع امس؛ حعتُرْ قَاطخَلَلَ فَاس کخُلُق بِح،کلْم 

لْ وقَات اكوه کقْلسپ. برنده است شمشیرى عقل، و است پوشنده اىپرده ؛ بردبارىبِع 
» ماىن پیکار عقلت نیروى به نفست هواى با و بپوش بردبارى به را اخلاقت عیبهاى

  ).424، حکمت نهج البلاغه(
لَّا استَنْقَذَه بِه یوماً ماو قَالَ (علیه« -  ار عقل خداوند، ؛السلام): ما استَودع اللَّه امرَأً عقْلًا، إِ

 ).407، حکمت همان» (گردد او نجات سبب روزى اینکه مگر نداد، ودیعت انسان به

- »السلامعلیه( قَالَ و :(َ»تسۀُ یی بصارِ، مع کَالْمعاینَۀِ الرَّوِ  لَا و ا،أَهلَه الْعیونُ تَکْذب فَقَد الْإِ

غُشقْلُ ینِ الْعم هحتَنْصرد چشم بسا چه. نیست چشم به دیدن همانند ؛ اندیشیدناس 
» نکند خیانت خواهد، نصیحت او از که کسى به عقل آنکه حال و کند خطا دیدن

  ).281حکمت  ،همان(
  فرماید: همچنین ایشان می

  .) 7644 ح ،همان» (یابدمی آگاهی کند، تعقل آنکه« -
  ).50 ق:1412 الشافعی، طلعهابن» (است حق با حق شناخت عقل، برترین« -
 ).62 :1363 الحرانی، شعبهابن» (شودمی پایدار و محکم خدا شناخت عقول، با« -

 ).1959 ح ق:1429 آمدي،» (است فهم به کنندهدعوت و علم منشأ و اصل عقل،« -

  ).28 /1 :1363 (کلینی،» آیدمی دستبه حکمت کنه عقل با« -
   ).9553 ح ق:1429 (آمدي،» کند تعقل اینکه مگر آورد،نمی ایمان خدا به مؤمن« -
  ).9430 ح ،همان(» است عدالت به عمل عقل، هاينشانه از« -
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 »خود معاش ریزيبرنامه و تقدیر در آنهاست بهترین عقل، در مردم برترین« -
  ).3340 ، حهمان(

  ). 3151 ، حهمان(» است تدبیر حسن عقل، زیادتی بر دلیل بهترین« -
  ). 285 /1 تا:بی (الآبی،» دهدمی فرمان سودمندتر به را تو عقل،« -
  ).285 /1 ،همان(» است اندیشیعاقبت عقل، مرز« -
  ).136 :1387 الرازي،(ابن » است عقل نتیجه ادب و دین« -
  ).6183 ح ق:1429 (آمدي، »است عقل اندازه به دینداري« -

   ).196 :1363 الحرانی، شعبه(ابن»  است عقل اسلام، پایه نخستین« -
  »عاقل«هاي ویژگیها و نشانه

اند عاقلان و خردمندان گروهی هستند که همواره مورد مباهات و افتخار یک جامعه
این گروه افرادي . دهندملاك و محور قرار می ،افراد جامعه ایشان را در امور مختلفو 

ز کنند و اهاي اساسی زندگی مسیر درست را انتخاب میگیريهستند که در تصمیم
 یشاناهایی دارند تا بتوان رو راهبر و الگوي سایر مردم نیز هستند. اما آیا آنها نشانهاین

 هاينشانهحضرت علی(ع) ؟ مند گردیداد و از عقل و خرد آنها بهرهرا از سایرین تمیز د
؛ عاقل کسی هو الذي یضع الشیء مواضعه«شمرد: را چنین برمیاهل عقل و خردمندان 

گذارد و هر کاري را به جاي خودش انجام است که هر چیزي را جاي خودش می
جاهل را نیز بیان فرماید: براي شما وصف آدم و سپس در وصف جاهل می» دهدمی

کردم؛ یعنی اگر چیزي را در غیر موضع خودش گذاشت یا اگر کاري را در غیر جاي 
  خودش انجام داد، نظام معیشت و زندگی روزمره مختل خواهد شد. 

نْوارِ استضَاء الْعقولِ ذَوِى شاور منْ« :فرماید(ع) می على امام  لاعق با کس ؛ هرالْعقولِ بِاَ
 عاقل توصیف ). و در8634 ح ق:1429(آمدي، » بردمى بهره عقلها نور از کند، مشورت

 عی،الشاف طلعه(ابن» بشناسد را بهتر شر، دو میان از که است کسی عاقل: «فرمایدمی
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لْعاقلُ« :فرمایدهمچنین می ).49 ق:1412 ؛ مواضعه فى سعیه وضَع و صنائعه اَحسنَ منْ اَ
» باشد جابه کند، مى که تلاشى و دهد انجام خوب را کارهایش که است کسى عاقل

 انَّ و اَلا« :فرماید). و در سخنی دیگر در توصیف عاقل می1798 ح ق:1429(آمدي، 

نِ اللَّبیبلَ مْتقَباس جوهو کْرٍ الاْراءِبٍ بفصائ بِ نَظَرٍ وواقْیالعفکر با هک است کسى عاقل ؛ بدانیدف 
). 2778 ح ،همان» (بنگرد امور در عواقب و برود گوناگون نظرات استقبال به درست،

 النّاسِ اَعقلَُ« :فرمایدداشته و میهمچنین حضرت (ع) ویژگی دیگري را براي عاقل بیان می

 ربیشت اششوخى از اشجدى که است کسى ؛ عاقلبعِقْله هواه على استَظهْرَ و هزلَْه جدِه غَلبَ منْ
  ).3355 ح ،همان» (گردد پیروز و هوسش هوا بر عقلش کمک با و باشد

  هاي تربیت عقلانیروش
هاي علمی و عملی هر یک در مقام عمل خواه ناخواه روشی دارند که به آن فعالیت

سازد. تربیت مند میبخشد و رفتارهاي مربوط به آن حوزه را قاعدهها سامان میفعالیت
مثابه یک فعالیت مهم و اساسی در حوزه تربیت، جهت ساماندهی فرآیند بهعقلانی 

مند شود و از شیوه خاصی پیروي کند تا به نتیجه پرورش عقل، ناگزیر باید ضابطه
برسد. با این وصف، روش تربیت عقلانی در نوشتار حاضر به این معنا اشاره دارد: فعالیت 

هاي مؤثر رفع موانع و استفاده از عوامل و شیوهها، منظم و هدفمند براي ایجاد زمینه
هاي مختلفی در جهت شکوفایی در جهت پرورش نیروي عقل. حضرت علی (ع) از روش

لوب صورت مطنیروي عقل آدمی استفاده کرده است. شاید به این دلیل که رشد عقل به
ت رت درسدر هدایت آدمی نقش اساسی و کلیدي دارد و اگر انسان از عقل سلیم و بصی

  شود.مند میگردد و سعادتبرخوردار باشد، به صراط مستقیم رهنمون می
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  آموزي علم -1
مقدمه عمل و بینش و شالوده کنش است؛ لذا عقل نظري، اساس عقل عملی » علم«

گیرد. انسان براي تشخیص و تمییز حقیقت از خطا و خوب از بد باید از عقل قرار می
دست آمده، نفس خود را از در سایه بینش و معرفت به خویش مدد بگیرد و آنگاه

ارتکاب سیئات و منهیات بازدارد و آن را به انجام حسنات و معروفات وا دارد. اما حق 
اند. اي از ابهام و تاریکی قرار دارند و مجهول و ناشناختهو باطل و خیر و شر،  گاه در هاله

ید و فضاي معرفتی عقل را روشن سازد، علم تواند این ابهام و تاریکی را بزداآنچه می
تواند وظایف نظري و عملی خویش را به است. عقل با چراغ تابناك و فروزان علم می

انجام رساند و صاحب خود را به سعادت و رستگاري ابدي رهنمون گرداند. اینجاست 
العقل «م: بریکه بیشتر به رمز برخی از روایات در خصوص روابط میان عقل و علم پی می

لاشیء ). «950: 1378(شیخ الاسلامی، » و العلم مقرونان فی قرن، لایفترقان و لایتباینان
) از جمله 951، همان» (مؤید العقل العلم«) و 968، همان...» (احسن من عقل مع علم 

لشکریان عقل، علم است؛ زیرا لازمه پیروي از عقل، فراگیري دانش است. از سوي دیگر، 
معناي نادانی و فقدان علم از سپاهیان نیروي شهوت است؛ زیرا که لازمه جهل جهل به

  و شهوت، ترك علم و دانش است. 
آموزي در پرورش عقل و فکر انسان فراوان از اینرو حضرت علی (ع) از روش علم

هاي متعددي از جمله آموزي از منظر ایشان با روشگرفته است. همچنین، علم بهره
  شود.هاي هستی حاصل میم و تفکر و تعقل درباره پدیدهتعلیم و تعل

ها در تربیت نیروي عقل اثرگذارند و اندیشه انسان را شکوفا هر یک از این روش
 العلم: «فرمایدمی خصوص این در آموزي اهتمام ورزیده وسازند. حضرت (ع) به علممی

 و خرد بخشیـروشن و جان کنندهدهـزن دانش ؛»الجهل ممیت و العقل منیر و النفس محیی
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 و کندمی زنده را انسان روح علم). 2/46 :1394 شهري،ري محمدي(است  نادانی کشنــده

 العلم اکتسبوا: «فرمایدرو حضرت (ع) میاز این. سازدمی پژمرده را آن نادانی و برعکس، جهل

 حصیلت سایه در حقیقی زندگی .)همان(بخشد  حیات شما به تا اندوزید دانش ؛»الحیاه یکسبکم
   .شودمی زدوده دانش با خیال و وهم هايحجاب است؛ چراکه میسر علم

آموزي در تربیت عقلانی، بیانات متعددي حضرت (ع) درخصوص تأثیر علم و علم
العقل غریزه «دارد و زیادت و نمو عقل را از راه علم و تجربه، مورد توجه قرار داده است: 

)؛ عقل استعدادي است که بوسیله 1717ق: ح 1429(آمدي، » التجّارب تزید بالعلم و
)؛ هر علمی که 6869، ح همان» (کلّ علم لایؤیده عقل مضلّه«شود. علم و تجربه زیاد می

)؛ 26، همان» (انّک موزون بعقلک، فزکّه بالعلم«عقل آن را تأیید نکند گمراهی است. 
اعون الاشیاء علی تزکیه «آن را افزون کن.  شويراستی که تو با عقلت سنجیده میبه

)؛ بهترین کمک براي پرورش خرد آموزش است. همچنین 3246، همان» (العقل التعّلیم
العلم «وسیله علم است: برخی از عبارات امام علی(ع) ناظر به روشنایی و نورانیت عقل به

العلم ینجی من ). «991: 1378(شیخ الاسلامی، » العلم مصباح العقل«و یا » ... منیر اللّب

  ).991، همان» (العلم قاتل الجهل و مکسب النبل). «992، همان» (الارتباك فی الحیوه
  اندوزي تجربه -2

طور مستقیم یا غیرمستقیم از انجام کارهاي خود یا دیگران، نوعی آگاهی انسان به
» تجربه«عرف به آورد که از این آگاهی به دست آمده از امور گذشته در دست میبه

شود. انسان در طول زندگی بر اثر کنش و واکنش با مسائل پیش رو و عوامل یاد می
نماید. بر این اساس، تجربه نوعاً با سن آدمی رابطه مستقیم بیرونی تجربه کسب می

شود؛ یابند. افزایش تجربه موجب توانایی بیشتر عقل میدارد و هر دو با هم افزایش می
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هاي پیشین و یادآوري و تأمل درباره آنها تقویت و شکوفا سان با تجربهزیرا خرد ان
  ).159: 1378گردد (ایمانی، می

به سیر در زمین و مطالعه در احوال پیشینیان همین  قرآنیکی از ادله دعوت مکرر 
خطاب به فرزندش  البلاغهنهج  31گیري از تجارب آنان است؛ چنانکه علی (ع) نیز در نامه بهره

ر ام، اما دفرماید: پسرم، درست است که من به اندازه پیشینیان عمر نکردهامام حسن (ع) می
ا ام تا آنجا که گویام و در آثارشان سیر کردهام و در اخبارشان اندیشیدهکردار آنها نظر افکنده

از م. ایکی از آنان شدم؛ یعنی از تأمل در سرگذشت آنان و مطالعه ایشان تجربه کسب کرده
العقل عقلان : عقل الطبع و عقل التجریه و کلا هما یؤدي «شناساند: گونه میرو علی (ع) عقل را دواین

شهري، ؛ عقل دوگونه است: فطري و اکتسابی و هر دو سود رسانند (محمدي ري»الی المنفعه
؛ عقل »التجاربالعقل غریزة تزید بالعلم و «فرماید: ). همچنین در سخنی دیگر می581/ 7: 1377

  ). 536، همانکند (طبیعتی است که با دانش و تجربه رشد می
درآمیختن دانش و معلومات با تجارب عملی، یکی از محورهاي اساسی و مهمی 

ه طور اند. بتأکید داشتهاست که اندیشمندان در حوزه تعلیم و تربیت از دیرباز بر آن 
هاي مختلف، امري تکوینی و فطري مینهکلی، میل و گرایش انسان به کسب تجارب در ز

اش بینیتر باشد، تیزبینی و روشناست و هر قدر تجربیات انسان در یک زمینه، افزون
- بیشتر خواهد بود و به عبارت دیگر، احتمال فریب خوردنش کمتر؛ چنانکه علی (ع) می

قلّت تجربته من . «184:  1378(شیخ الاسلامی، » من کثرت تجربته قلّت غرّته«فرماید: 

بر همین سیاق، خوب  خورد.تر باشد، گول میتجربه)؛ و هر کس کم184، همان» (خُدع
انتخاب کردن نیز از کارکردهاي عقل است که با تجربیات انسان ارتباط دارد و ثمره آن 

). افزون بر این، رأي و حکمی که انسان 183، همان» (ثمره التجربه حسن الاختیار«است: 
کند نیز به ظرفیت تجربی زه مسائل نظري و چه در حوزه امور عملی صادر میچه در حو
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اندیشی عاقبت  ).97: 1387زاده قمی،(ناظم» رأي الرّجل علی قدر تجربته«او بستگی دارد: 

 ها، باعثنیاز دانستن خود از تجربهنیز از ثمرات دیگر خبرگی و مجرب بودن است و بی
من غنی عن التّجارب عمی «اطلاعی از عواقب امور و ندیدن سرانجام کارها است: نادانی و بی

  ).همان» (عن العواقب
عرّفی کرده و هاي تربیت عقل ماندوزي را یکی از وسائط و روشحضرت (ع) تجربه

عقل «) و در روایتی دیگري، از تجربه به همان» (العقل غریزه تربیها التجّارب«فرماید: می
لعاقل التّجارب لاتنقضی و ا«و » التّجارب عقل مکتسب«فرماید: تعبیر کرده و می» اکتسابی

است. نشدنی و خردمند از ناحیه آنها در زیادت ها تمام)؛ تجربههمان» (منها فی زیاده
ته افزایی سخن رفاندوزي و عقلروشنی از ارتباط و نسبت میان تجربه در این روایت به

آید و آن، انقضاناپذیري جریان دست میاست. البته از این روایت، نکته دیگري هم به
ناپذیري  فرایند رشد و تکامل عقلانی است؛ یعنی با هر اندوزي و درنتیجه، پایانتجربه
یابد و از دانش و فطري و طبیعی، به کمال و زیادتی تازه دست می اي، عقلتجربه

  ).همان» (فی التّجارب علم مستأنف«گردد: بینشی نو برخوردار می
  مندي از استدلال و گفتمان بهره -3

 اي طولانی درهاي مؤثر تربیتی است که سابقهگفتگو و پرسش و پاسخ از روش
). روش استدلال و 82/ 1: 1395فرهنگ و تمدن بشري دارد. (کاردان و همکاران، 

تی اي داشته و هر مکتب تربیگفتمان عقلی در تاریخ تعلیم و تربیت همواره جایگاه ویژه
ان استفاده کرده است. در اسلام نیز استدلال به نوعی از آن در پرورش عقلانی فراگیر

و گفتگوي عقلی همواره مورد اهتمام بوده و عامل رشد نیروي عقل و فکر شمرده شده 
گیري از این روش در رشد و شکوفاسازي نیروي فکر و اندیشه انسان تأثیري است. بهره

  ). 227ق: 1416بسزا دارد (عمر احمد، 
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وه در شکوفاسازي افکار مخاطبان خود بهره برده حضرت علی (ع) مکرر از این شی
و همواره با زبان استدلال با ایشان سخن گفته است؛ چه آنجا که درباره وحدانیت 

دازد، پرمی -آنگونه که هست-گوید، چه آنجا که به بیان حقیقت دنیا خداوند سخن می
در جهان آخرت  گوید، چه آنجا که از نظام پاداش و جزاچه آنجا که از مرگ سخن می

آورد. معلم و راند و چه آنجا که از هدف بعثت پیامبران سخن به میان میسخن می
مربی باید با استفاده از این روش تلاش کند زمینه پرورش عقل فراگیران را فراهم 
آورده و قدرت تفکر آنها را افزایش دهد و آنان را به استقلال فکر و اندیشه رهنمون 

هاي موثر هاي عملی از شیوهز روش گفتمان و مواجه ساختن با صحنهسازد. امروزه نی
  در تعلیم و تربیت است.

  استفاده از تمثیل و تشبیه -4
ها حضرت علی (ع) براي بیان حقایق و تبیین مفاهیم عقلی توجه خاصی به مثل
ده رداشته و براي پرورش عقل و تربیت اندیشه مردم از مثال و تشبیه فراوان استفاده ک

، افکار افراد را پالاییده و با درك معقولات و حقایق جهان آشنا است. ایشان با این روش
رو آوردن مثال براي درك حقایق و رفع ابهام و تکمیل آگاهیها و نموده است. از این

لْعاقلُ«فرماید: (ع) می هاي تربیت عقلانی است. امامتحریک اندیشه از روش  لَّمتَـکَ اذا اَ

تْبعها کَلمۀٍبِ تْبعها تَـکَلَّم اذا الاَحمقُ و مثَلاً و حکْمۀً اَ  گوید،ب سخن هرگاه ؛ عاقل،حلْفا بِکَلمۀٍ اَ
 اب را آن بگوید، سخن هرگاه و نادان سازد همراه المثلضرب و حکیمانه سخنى با را آن

  ).306ح ،289/ 20 :1394 الحدید، ابى (ابن» کند همراه سوگند
بکارگیري روش تمثیل و تشبیه براي پرورش متربی مستلزم مراحل ذیل است: 

پذیر براي متربی است. مربی باید در گزینش نخستین مرحله، انتخاب مثال ساده و فهم
مثل و تشبیه، شرایط سنی و توان درك و فهم متربی را در نظر داشته باشد و سپس 

ست که بایستی روشن بیان کند تا براي به اله و مشبهتطبیق مثل و تشبیه ممثل
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پذیر باشد. آخرین مرحله بیان هدف تمثیل و تشبیه است؛ بدین معنا که مخاطب فهم

عنوان نمونه امیر (ع) براي فهماندن تأثیر داروها بر تن کند؛ بهچه هدفی را دنبال می
خوردن  ؛لکن یخلقینقیه و  شرب الدواء للجسد کالصابون للثوب؛«زند: انسان چنین مثال می

دارو براي بدن انسان همانند استفاده از صابون براي شستن چرکهاي لباس است که 
 الحدید،(ابن ابی» گرداندکند اما آن را فرسوده و ضعیف میلباس را تمیز و پاك می

سام العقلُ ح«فرماید: ) یا در جایی دیگر عقل را به شمشیر تشبیه کرده و می27: 1393

  ).424، حکمت البلاغهنهج » (د، شمشیري برنده است؛ خرقاطع
از طرفی دیگر، روح آدمی طالب تنوع و جذابیت است؛ امام علی(ع) در این زمینه 

ّ کَما تَملُّ الأبدانُ فَابتَغوُا لَها طَرائف الحکَمِإ«فرمایند: می ها همانا این دل ؛نَّ هذه القُلُوب تَملُ
هاي حکمت را شوند. پس براي آنها تازهها خسته میشوند چنانکه بدنخسته می

  ).197، حکمت همان» (بجویید
 خواهی مایلند، اینطلبی و جاذبهاز آنجا که جوانان و نوجوانان بیشتر به مسئله تنوع

ک و هاي خشها و توصیهکند مربیان تعلیم و تربیت تنها به سخنرانیویژگی ایجاب می
یت عقول ها به تسخیر قلوب و تربها و تشبیهروح بسنده نکنند بلکه با استفاده از تمثیلبی

  متربیان خود بپردازند. 
  استفاده از روش حل مسئله  -5

عنوان یک روش کارآمد مطرح است و متربی با تجزیه حل مسئله در تعلیم و تربیت به
یک فعالیت عالی عقلی است که فرد پردازد.حل مسئله و تحلیل موضوع به حل مسئله می

، یابد (سیفاي دست میدر طی آن با بررسی مسئله و احتمالات آن به دانش و مهارت تازه
 آیدشود و درصدد حل آن برمیرو می). در این روش، فرد با مشکل عینی روبه556: 1395

اي تازه با مسئلهیابد. هرگاه فرد حل مناسب دست میو با بکارگیري فکر و اندیشه به راه
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تر برخورد کند و نتواند با دانش و تجربیات گذشته آن را حل کند، آن مسئله را به مسائل جزئی
ین ترکند. سپس با ارزیابی احتمالات، مناسبهاي احتمالی را طرح میتبدیل کرده و پاسخ
  ).66و 65: 1389، دهد (شریعتمداريحل مسئله ارائه میعنوان راهکند و بهگزینه را انتخاب می

تواند ثر در تربیت عقلانی است که فرد با استفاده از آن میؤهاي محل مسئله از روش
بر بسیاري از مشکلات خویش چیره شود و به خلاقیت و نوآوري دست یابد. حضرت 

خواند. ایشان (ع) مسائل بسیاري را طرح کرده و افراد را به تفکر درباره آنها فرا می
ا به ها رکرد ولی بسیاري از پاسخرا مطرح نموده و پاسخ آنها را بیان میبعضی مسائل 

کرد تا با فکر و اندیشه خویش به جواب آن دست یابند. حضرت خود افراد واگذار می
(ع) براساس اهداف تربیتی، مسائلی را طرح کرده و به ایجاد انگیزه تعقل و تحقیق 

  پرداخت. درباره آنها می
  گویی قصه -6 

هاي مؤثر در تربیت و رشد فکري است؛ زیرا قصه در نفس مخاطب گویی از روشقصه
گذارد و افکار او را با محتوا و اهداف آن آشنا ساخته و در نهایت او را به خود اثر می

  کند. تأثیر داستان در انسان دو گونه است:جذب می
  ة قصه در تمام جزئیات آن.الف) تأثیر آگاهانه از راه مشارکت وجدانی مخاطب با گویند

نگ گیرد و بیدراي که مخاطب تحت تأثیر داستان قرار میگونهب) تأثیر ناخودآگاه به
) به ویژه اینکه اگر قصه از گویندة حکیم و 342ق: 1407دهد (مدکور، واکنش نشان می

دارد.  یآگاه به مصالح دنیا و آخرت انسان صادر شود، تأثیر تربیتی بالایی در اندیشه مترب
رو حضرت علی(ع) در تربیت عقلانی توجه فراوانی به سرگذشت پیشینیان داشته از این

را براي تربیت ابعاد شخصیت انسان مؤثر دانسته  ) و قصه212ق: 1416است (عمر احمد، 
  و به آن توصیه نموده است. 
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  استفاده از طرح سؤال  -7

یادگیري و بکارگیري فکر و اندیشه قرار گرفتن در برابر پرسش، نخستین گام در 
هل، ام، أ، من ، ما، «براي کسب شناخت است. استفاده از کلمات پرسشی متعدد نظیر 

بیانگر توجه حضرت (ع) به نقش سؤال در پرورش تفکر و تعقل است. » ألا، أفلا و ألم
 با هر کدام از این کلمات پرسشی از موضوعات مختلفی مانند مبدأ و معاد، زمین و

هاي گوناگون طرح ها و اعمال آنها و زمینههاي زمینی و آسمانی، انسانآسمان، پدیده
ها بیدارسازي و پرورش قوه تفکر و اندیشه سؤال شده است. هدف اصلی از این سؤال

آدمی است تا با خردورزي آگاهانه به استقلال فکري و شناخت حقایق عالم نایل شود. 
هاي علوي براي پرورش هاي به کار رفته در آموزهروش ترینرو یکی از رایجاز این

عقلانیت و ایجاد انگیزه تفکر و اندیشیدن قراردادن مخاطب در برابر پرسش بوده است. 
ایجاد سؤال براي مخاطب از جهاتی در خور توجه است؛ چنانکه حضرت (ع) ایجاد 

دن به ه تفکر و اندیشیعنوان یک روش تربیتی براي ایجاد انگیزه و تحریک بسؤال را به
  کار بسته و به همگان نیز توصیه کرده از آن بهره گیرند. 
اي را از حضرت علی(ع) پرسید. در منابع روایی آمده است روزي شخصی مسئله پیچیده

- همواره براي کسب آگاهی پرسش کن نه براي بهانه ؛سل تفقها و لاتسال تعنتا«ایشان فرمود: 

). چون نادانی که آماده یادگیري باشد، 320، حکمت البلاغه جنه» (جویی و ایجاد دردسر
ده کننجو و ناراحتگو همچون نادانی است که بهانهشبیه عالم است و عالم و دانشمند خلاف

لاَتسَألَْ عما لاَیکوُنُ، ففَی الَّذي قدَ کاَنَ لکَ «فرماید: است. همچنین ایشان در جایی دیگر می

نچه تحقّق نیافته، پرسش نکن؛ چه در آنچه واقع شده است، به اندازه کافی جاي از آ ؛شغُُلٌ
  ). 364، حکمت همان» (بحث و سؤال و جواب وجود دارد
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بنابراین، پرسش نیز آداب و شرایطی دارد در صورت رعایت ضوابط و آداب آن امري 
ا به روي انسان اي از علم و دانش رتواند دریچهاست که می بسیار مطلوب و پسندیده

  اش باز کند. اي را در زندگیبگشاید و گره
  آثار تربیت عقلانی 

مندي انجامد، آثار ارزشتربیت عقلانی اگر به نتیجه مطلوب خود یعنی شکوفایی عقل بی
در زندگی فردي و اجتماعی به همراه خواهد داشت که موجب سعادت دنیا و آخرت فرد 

نیاد ؛ ب»أصلُ الانسان لبُه و عقله دینه و مروته حییث یجعل نفسه«گردد؛ به فرموده علی (ع): می
آدمی خرد اوست. مرام و آیین هر کس به عقل اوست و جوانمردي هرکس به آن است که 

فضل حظ ا«فرماید: ). همچنین می54: 1397خود را در کجا قرار دهد (محمدي ري شهري، 

؛ برترین بهره آدمی »ضل أرشد و إن تکلم سددهالرجل عقله، إن ذل اعزه و ؤن سقط رقعه و إن 
خرد اوست. اگر خوار شد، خرد او را عزیز گرداند، اگر فرو افتاد، خرد او را رفعت بخشد، اگر 

  ).همانگمراه شد، او را راهنمایی کند و اگر سخن گفت، او را نگه دارد (
اند مطابق حکم عقلگوید: از آنجا که حسنات، چه قولی و چه فعلی، علامه طباطبایی می

ها مخالف آن، پیروي از عقل لازم است؛ چون خداوند اساس هر آنچه را براي بشر و بدي
بیان کرده، عقل قرار داده است. عقل یعنی نیرویی که انسان با آن حق را از باطل و خوب 

). عقل رشید و پرورش یافته صاحبش را 282/ 2: 1382دهد (طباطبایی، را از بد تمیز می
کند. بر این اساس آثار فراوانی بر دارد و به سعادت هدایت میاز گمراهی و انحراف نگه می

  گردد:تربیت عقلانی مترتب است که در ادامه به برخی از آنها اشاره می
  الف) استقلال فکري 

ترین اثر تربیت عقلانی، آزاداندیشی و استقلال فکر و اندیشه است. آزاداندیشی مهم
و  هاي قومیرستن از همه قید و بندهاي محدودکنندة تبارگرایی و وابستگیبه معناي 

هاي نژادي است. طبیعی است در صورت قرار گرفتن در چارچوب خاص نژادي و گرایش
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رود. از اینجاست کند و فراتر از آن نمیمادي، فکر آدمی نیز در همان چارچوب کار می

نوي انسان نقش بسزایی دارد؛ زیرا اگر عقل که آزاداندیشی، در کمال و رشد مادي و مع
تواند آزادانه و به دور هاي بیرونی آزاد شود، میهاي درونی و وابستگیآدمی از گرایش

از قید و تقلید کورکورانه بیندیشد. این مهم همواره از جمله اهداف تربیتی انبیاء در 
 از تقلید کورکورانه و برپاییطول تاریخ بوده است. آنان مردم را به آزاداندیشی و رهایی 

خواندند؛ چراکه پیروي از نیاکان و تقلید از آنان عامل جهل و نادانی مردم حق فرامی
  گذاشت به خدا و پیامبر او ایمان بیاورند.بود که نمی

رست هاي ناداثر تربیت عقلانی در رشد فکري انسان آن است که فرد را از وابستگی
تربیت فرد باید از کودکی آغاز شود تا متربی با مسائل زندگی رو سازد؛ از اینآزاد می

گیري و تجزیه و تحیل مسائل داده شود تا وي به درگیر گردد و به او فرصت تصمیم
 عقلا أامر االله استودع ما«فرماید: تدریج به استقلال فکر و اندیشه برسد. حضرت (ع) می

 از را وى آن با روزى اینکه جز نداد خرد و لعق را کس هیچ خداوند  ؛یوماً به استنقذه الّا
 و کَالْعقْلِ، لَاغنَى«فرماید: همچنین می .)407 ، حکمتنهج البلاغه» (داد نجات هلاکت

 هیچ و عقل چون نیازیىبى هیچ کَالْمشَاورةِ؛ لَاظَهِیرَ و کَالْأَدبِ، لَامیرَاثَ و کَالْجهلِ، لَافَقْرَ
  ).54، حکمت همان» (نباشد .ادب و .. چون میراثى هیچ و جهل چون بینوایى

  ب) قدرت تجزیه و تحلیل مسائل زندگی 
قدرت تجزیه و تحلیل امور زندگی در رشد و شکوفایی عقل بسیار مؤثر است. فرد 
تربیت یافته با درك عمیق و بررسی درست مسائل فردي و اجتماعی و ارتباط آنها با 

تواند به نگرش صحیح و تصمیم مناسب در فضاي خانواده و جامعه دست همدیگر می
زد تا با فهم و عقل خویش امور دنیایی و سایابد. تربیت عقلانی انسان را مستعد می

اخروي را بسنجد و آنها را سبک سنگین نماید و در نتیجه به خیر دو جهان رهنمون 
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ته و دانسریزي معاش را نشانه شکوفایی عقل میشود؛ حضرت (ع) در عبارتی تقدیر و برنامه
دي، (آم» ریزي معاش خودبرترین مردم در عقل بهترین آنهاست در تقدیر و برنامه«فرماید: می

، مانه» (بهترین دلیل بر زیادتی عقل، حسن تدبیر است«فرماید: ) و یا می3340ق: ح 1429
اندیشی را در گرو پرورش عقل دانسته ). و در جایی دیگر، انتخاب سودمند و عاقبت3151ح 

  ).285/ 1تا: (الآبی، بی» دهدعقل تو را به سودمندتر فرمان می«فرماید: و می
  چرا که عقل کامل و بالنده، عامل سعادت دنیوي و ابدي انسان است.

  ج) پرورش قدرت تشخیص عقل
پرورش قدرت تشخیص از کاربردهاي مهم و اساسی عقل در زندگی ماست. به عبارتی، 
کشف و تشخیص و تمیز و خیر و شر و جدا کردن خوب و بد کار اصلی عقل است و این 

آید که عقل اه در آن مسیر قرار دارد، ولی گاه موانعی پدید مینیروي خدادادي خواه ناخو
رو هم براي پرورش و تقویت توان ادراك عقل دارد؛ از ایناش بازمیرا از ایفاي وظیفه اصلی

  و هم براي رفع موانع تشخیص آن باید پالایشش کرد و بالنده ساخت.
افزایش قدرت حضرت علی (ع) با عبارات مختلف در جهت تحقق این هدف و 

هاي گوناگون از آن بهره برده است؛ از سازي کرده و با روشتشخیص عقلانی زمینه
 ؛ هر که خداي»من ذکراالله سبحانه، أحیااالله قلبه و نور عقله و لبه«فرماید: جمله آنکه می

سبحان را یاد کند، خداوند دلش را زنده بدارد و عقل و خردش را نورانی گرداند (آمدي، 
) احیا و زنده کردن عقل همان پرورش 110: 1397؛ محمد ري شهري، 8876: ق1429

شود. عقل با این وصف راهنماي مؤمن و شکوفاسازي آن است که با یاد خدا محقق می
جل تزکیه الر«فرماید: است. امام علی (ع) درباره اینکه عقل موجب تکامل انسان است می

غایه «فرماید: ). ایشان در جاي دیگري می68، همان؛ رشد آدمی به عقل اوست (»عقله

  ).همان؛ نهایت رشد انسان، داشتن عقلی نیکوست (»المرء حسن العقل
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عقل رشد یافته و شکوفا بهترین راهنماي آدمی است؛ چنانکه امام علی(ع) بدان 

بصارِ، فَ«فرماید: تصریح کرده و می یّۀُ کَالْمعاینَۀِ مع الْإِ ّوِ ا، و قَد تَکْذب العْیونُ أَهلَهلَیست الرَ

هحتَنْصنِ اسقْلُ مالْع ّ غُشبسا چشم در اندیشیدن همانند دیدن به چشم نیست چه؛ لَای
هج ن» (دیدن خطا کند و حال آنکه عقل به کسی که از او نصیحت خواهد خیانت نکند

 لک أوضح ما عقلک من کفاك«فرماید: همچنین در جاي دیگر می ).281، حکمت البلاغه

 روشن تو بر را راهبی و راه که بس، همین را تو خردت فایده ؛ ازرشدك من غَیک سبلَ
زیرا عقل مرکز شناخت و تشخیص خیر و شر و اموري  .)421 ، حکمتهمان» (سازد

است که در زندگی مادي و معنوي انسان اثر گذارند و هر کسی با عمل به راهنماییهاي 
روست که حضرت (ع) در توصیف شود. از اینعقل به سعادت دنیا و آخرت نایل می

؛ رَّینِالشَّ خَیرَ یعرِف منْ الْعاقلَ لکنَّ و الشَّرِّ منَ الْخَیرَ یعرِف منْ العْاقلُ لَیس«فرماید: عاقل می
 را بد، آن دو میان از که است کسى عاقل. دهد تشخیص بد از را خوب که نیست آن عاقل،

نکته در خور توجه در ). ق1412 شافعی، طلعه (ر.ك: ابن» بشناسد است، کمتر ضررش که
اي مستقیم با رشد عقل این روایات آن است که رشد انسان در سایر ابعاد وجودي، رابطه

دارد. منظور اینکه تربیت جسمانی، اخلاقی، عاطفی و امثال آن در شد عقلانی تأثیر گذارند 
یت لازم لیم و تربریزان تعو تربیت عقلانی در آن ابعاد مؤثر است؛ از این رو بر مربیان و برنامه

   است به تمام ابعاد انسان، هماهنگ و یکپارچه توجه کنند.
  گیرينتیجه

رو در بدون تردید ترقی و تکامل بشر مرهون خردورزي و اندیشیدن اوست. از این
ترین رسالت پیامبران برانگیختن و بیدار نمودن سخنان امام علی (ع) یکی از برجسته

توان گفت حیات انسان معرفی شده است. بر این اساس میهاي پنهان عقل گنجینه
رچه پذیرد و هانسان حیاتی فکري است و زندگی بشر جز با تفکر و تعقل سامان نمی
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بیشتر بر تفکر و اندیشه استوار باشد به همان اندازه از استحکام و مطلوبیت بیشتري 
  برخوردار خواهد بود.

و جهانی که فضایل و سیره ایشان افراد  امام علی(ع) به عنوان شخصیتی برجسته
بسیاري را از باورمندان ادیان مختلف به سوي خود جلب نموده است، در رهنمودها و 

هاي خویش براي امت اسلامی و پیروانش به تعقّل نگاهی ویژه داشته است. لذا هدایت
عقل ه تو دیگر منابعی که مشتمل بر سخنان آن حضرت (ع) است ب البلاغه نهجسراسر 

هاي مختلف بخش بشر در عرصهعنوان یکی از مهمترین ابزارهاي نجاتو خردورزي به
  داشته است. توجهیزندگی عنایت قابل

نکته قابل توجه آنکه عقلانیت و خردورزي تنها یک فضیلت در کنار سایر فضایل 
ی ینیست بلکه این فضیلت از یک ویژگی خاص برخوردار است و آن نقش محوري و مبنا

ها در طول زندگی فردي و جمعی ها و کنشها، روشخردورزي در انتخاب نوع منش
د، مند باشاست. اگر انسان در انجام اعمال و افعال کوچک یا بزرگ زندگی از تعقل بهره

یابند و برکات بسیاري در پی خواهند آن اعمال ارج و ارزش پیدا کرده و برتري می
هایی خواهند بود بلکه خسارت ارزش، آن اعمال نه تنها بیداشت؛ اما اگر اینگونه نباشد

آموزي، هاي علوي: علمبراي فرد و جامعه به دنبال خواهند داشت. براساس آموزه
اندوزي، استفاده از استدلال و گفتمان، استفاده از تشبیه و تمثیل و همچنین تجربه

ید واقع شود و آثار و تواند در تربیت عقلانی مفروش حل مسئله و طرح سؤال می
برکاتی را به همراه داشته باشند که مهمترین آنها استقلال فکري و قدرت تشخیص و 

 توانایی حل مسائل و مشکلات است.
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