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 در سیره علوی های اخلاقی  اجمالی به مؤلفه نگاهی  

 *  ستاره موسوی

 

 

 چکیده 

های اخلاقی در سیره علوی با  مؤلفه  تبیین  برشمردن و  حاضر   نوشتارهدف  

ها  باشد و یافتهموردی است. روش تحقیق مطالعه اسنادی می -رویکرد تحلیلی 

ان و  ـمعنویت انسبیانگر آن است که سیره علوی در ادامۀ سیره نبوی، به سطح  

های  مؤلفهبرخی  رو  امور اخلاقی در فرد، خانواده و جامعه توجه ویژه دارد. از این

مروت  ،  احترام به حقوق و کرامت انساناخلاقی مد نظر امام علی )ع( عبارتند از:  

، کسب روزی حلال،  بندگی   ، ادایمشورت،  برابری اجتماعیو  عدالت  ،  و مدارا

پذیری،  ، پرهیز از هوا و هوس، مسئولیتو آگاهیبصیرت  جلب رضایت الهی،  

 ها و علم توأم با عمل. مدیریت فرصت

 نهج البلاغه  علی )ع(، ،علوی  ، سیره های اخلاقیمؤلفه: کلیدواژگان

 

 

 
 setarehmousavi@gmail.com  ؛  دکتری علوم تربیتی و آموزگار ابتدایی .*
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 مقدمه 

دنی شخصیت ـدر  شناساندن  است،  بشریت  گمشده  معنویت  که  امروز    ای 

برای    کامل  ییالگو  هموارهکه  )ع( و سیره علوی  نظیری همچون حضرت علی  بی

  بسترسازی اخلاقی است.    دارای اهمیتامری شایسته، بلکه    ،باشد می  همه اعصار

خطبه    )ع( در علی  امام  ترین نیازهای زندگی فردی و اجتماعی بشر است.  از مهم

متقین حدود صد صفت برای  خطبه    معروف به خطبه همام یا  نهج البلاغه   193

صفات خود   روش و   زندگی و ، کامل بیان کرده است که به شهادت تاریخانسان 

 .         باشد می  )ع( حضرت

ای در فرهنگ  و جایگاه ویژه  ستاخلاقی از مهمترین اهداف بعثت انبیا  رشد 

و    به جایگاه رفیع تربیت  توجه  با.  دارد )ع(   معصومین   در سیره  ویژهبه  اسلامی، 

  علی   امام  ویژه از دیدگاه  ها در این موضوع، بهاخلاقی، پرداختن به اولویت  رشد 

 . است بایسته  و  ضروری امری  )ع(

های صحیح  و با روش   درستی بشناسند ه را ب  های اخلاقیمؤلفهها، اگر انسان

خود  و جامعه    یشخود و خانواده خوبر اساس آنها  و سپس  باشند    آشنا  یتربیت

  های اخلاقی سوق دهند، ها و ارزش سوی خوبیاصلاح نمایند و بهو  را تربیت  

به و    سستیو    خواهند بود  سوی تکامل و ترقی و استقلال در حرکتهمواره 

دامنگیرشان نخواهد شد   شکست و ذلت و خواری و مفاسد اخلاقی و اجتماعی

الهی تحقق    اولیاء  ، هدف اساسی همه انبیاء ونهج البلاغهو    قرآن کریمکه از نظر  

 .  است هدف ارزشمند این 
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 معنای اخلاق و تربیت اخلاقی 

به  واژه از متفکرین شیعه  از نظر بعضی  های »اخلاق« و »تربیت اخلاقی« 

شود  فرایندی اشاره دارد که منجر به ایجاد عادت، طبیعت ثانوی یا ملکاتی می

و   74:  1368)مطهری،  آید وجود میکه با اختیار و تلاش پیگیر در روح بشر به

(. این طبیعت ثانوی، ساختار جدیدی است در برابر طبیعت اولیه بشر که از  75

اند؛  هـدا با او همراه است. در زبان عربی دو واژه »خَلق« و »خلُق« از یک ریشـابت

معنی ساختار ری و شکل طبیعی اشاره دارد و »خلُق« به ـلق« به ساختار ظاه»خَ

صورت اختیاری و آگاهانه و در طول زمان  ی است که بهروانی و صفات معنو 

گیری این ساختار روانی هم معمولاً نتیجه  رسد شکلگیرد. به نظر میشکل می

رو شاید بتوان  های اخلاقی است. از ایننوعی تربیت اخلاقی و التزام به ارزش 

کاربرد که هنگام  به کار گرفته    ، گفت  به یک مفهوم  اخلاقی  تربیت  و  اخلاق 

 (. همانشوند )می

 مبانی تربیت اخلاقی از دیدگاه حضرت علی)ع( 

و چارچوبی است که   مبانی  دارای  )ع(  امام علی  از دیدگاه  تربیت اخلاقی 

 عبارتند از:

  سعادت و خوشبختی تقوا: با توجه به نقش سازنده و مؤثر پرهیزگاری در    -1

؛ لاشَرَفَ اعَلي وَ لاعَز اعِزُ مَن الِتقويفرماید: »هیزگار امیرالمؤمنین )ع( میانسان پر

تقوا    در واقع(.  371، حکمت  البلاغهنهج  هیچ شرفی برتر از پرهیزگاری نیست« )

سو زاییده ایمان قوی است و از سوی  ن است که از یکاحساس مسئولیت از درو

   دیگر سرچشمه اطاعت و پرهیز از گناه است.
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  بَادَرَ عَنْ وَجَل، وَ كَمَّشَ فِي مَهَل، وَ   اتَّقُوا اللَّهَ تَقِیَّةَ مَنْ شَمَّرَ تَجْریِداً، وَجَدَّ تَشْمِیراً، وَ»

تقواى    ؛تقواى الهى پیشه کنید ؛  مَغَبَّةِ الْمَرْجِعِ  عَاقِبَةِ الْمَصْدَرِ، وَ  نظََرَ فِي كَرَّةِ الْمَوْئِلِ وَ

)از علا براى اطاعت خدا دامن به کمر زده در حالى که خود را  ق  یکسى که 

صیرت در راه خدا با  کوشد و با ب مادى( جدا ساخته و سخت )در این راه( مى 

دارد و از ترس اعمالِ خود، به سرعت )به سوى مغفرت الهى(  مى چابکى گام بر

به سرانجام زندگى و    ورود و در بازگشت به پناهگاه اصلى )آخرت(  پیش مى 

 (. 210حکمت  ، همان) اندیشد مى عاقبت کار 

ریزی دقیق مبتنی  گمان نظم در کارها و برنامه ریزی دقیق: بی نظم و برنامه   - 2

زمان  به  بر  که  است  فراوانی  فواید  متضمن  امور،  انجام  برای  شده  بندی حساب 

می  مدد  اجتماع  و  فرد  علی  پیشرفت  امام  توصیه می رساند؛ چنانکه  فرماید:  )ع( 

؛ من شما و همه  اَوصیکُما وَ جَمیعُ وَلَدي وَ اَهلي وَ مَن بَلَغه كِتابي بِتَقوي الله وَ نظَمُ اَمرِكُم » 

را به تقوای الهی    رسد فرزندان و همه خویشان و هر کس که این نامه من به او می 

 (. 27، خطبه  نهج البلاغه کنم« ) ان سفارش می و نظم در کارهایش 

بشر  در موفقیت    آن نقش عمده    و نظم  بر موضوع    )ع(   تأکید امیرالمؤمنین 

البته سفارش    .باشد می  ایلوس و    برداری شایان از ابزار و بهرهها  ریزیدر برنامه

در کنار وصیت به تقوا به چند   ایشانحضرت )ع( اختصاص به نظم ندارد، بلکه 

 . کند تأکید میو له دیگر از جمله نظم اشاره  ئمس

ستیزی: از دیگر خطوط برجسته مبنای اخلاقی و تربیتی  آزادگی و ظلم  -3

زی است که در سایه رهایی انسان از عبودیت  ـستی، آزادگی و ظلمالبلاغهنهج  

اس ـغی و  خدا  محـر  دنیا  فریبای  علایق  می ـارت  چنانقق  )ع(  ـگردد؛  علی  که 
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؛ بنده غیر خودت مباش زیرا  جَعلكَ الله حََّرا وَ لاتَکُن عَبدَ غَیرِكَ وَ قَد  فرماید: »می

 (. 230، خطبه همانخداوند تو را آزاد آفریده است« )

دهد که عدالت، فقط وقتی ارزشمند و واجد )ع( نشان می  سیاق کلام علی

عنوان رویکردی مقطعی و عارضی، در رفتار انسان، ظهور  استحکام است که به

تبدیل    وینی و صفتی راسخ در نگرش و رفتار  ای نفسابلکه به ملکه  ،و بروز نکند 

  افضلُ  العدلُدر جای دیگر می فرماید: »  ایشانشود. به همین جهت است که  

 (.112 :1371قزوینی،  « )هاستعدالت برترین خصلت ؛سجیةٍ

اخلاقی    -4 مواعظ  در  بلند:  آرزوهای  از  دوری  و  ،  البلاغه   نهجزهدورزی 

به رعایت آن بیشترین توصیه شده است، زهد و پارسایی    واموضوعی که پس از تق 

اعتنایی به ظواهر فریبای جهان فانی و آرزوهای دور و دراز است؛ چراکه به  و بی

دارد  میکاری واا به اشتباهکند و او رتعبیر امام علی )ع( خرد انسان را ضایع می

وَ اعَلَمُوا اَن الآمل یَسهي اَلعَقل وَ یَنسي اَلذكر فَاَكَذَّبوا اَلآمل  سازد: »و از یاد خدا دور می

کاری عقل و فراموشی از یاد خداوند  ؛ آرزو موجب اشتباهفَاَنهُ غُرور وَ صاحِبُه مَغرور 

خورده  دهنده و آرزومند فریب ب شود. پس آن را دروغ انگارید، زیرا آرزو فریمی

 (.84، خطبه نهج البلاغهاست« )

  ا و وارستگی و عدم وابستگی قلبی به دنی  )ع(  زهد، در دیدگاه امیرمؤمنان

دنیاست بندگی  با  نه  ستیز  به  ز  و  دنیاگریزی ،  آوردن  روی  از  مانع  علوی  هد 

 .خدمات اجتماعی نیست

ایمان، بر عمل صالح و    عمل صالح: همواره پس از بیان اهمیتایمان و    -5

شود و این خود مبین آن است  کردار نیک و سعی در راه خدا و خلق تأکید می
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کننده ایمان فرد است؛ چنانکه  که ایمان بدون عمل ارزش ندارد و عمل صالح تکمیل 

؛ ایمان بدون عمل و عمل  لایَقبَل بِلاعَمل وَ لاعَمل بِالایِمان پیامبر )ص( فرموده است: » 

 (. 35:  1383؛ شریفی،  530،  146الفصاحه،    بدون ایمان مقبول نیست« )نهج 

در واقع ایمان درختى است که ریشه آن شناخت خدا و پیامبر و معاد است و  

انجام وظایف الهى    ، کند و ثمره این شجره طیبه به دنبال آن بر زبان ظهور پیدا مى 

کنند ایمانشان ناقص است و  بنابراین کسانى که در انجام وظایف کوتاهى مى   . است 

یا گرفتار ضعف ایمانند و یا هوا و هوس چنان بر آنها غالب    ند؛ از دو حال خارج نیست 

 . کند پیشگیرى مى   شان شده که از تجلى ایمان در عمل 

با عمل از    همراهعلم    )ع(  حضرت علیآموزی توأم با عمل: از دیدگاه  علم  -6

ر گوناگون در تکریم عالمانی که علمشان  پایگاه رفیعی برخوردار است و به تعابی

اَخَذَ الله عَلي اَلعلَُماء اَن  فرماید: »است و می  شود سخن گفته معطوف به عمل می

کند دانشمندانی را که  ؛ خداوند مجازات میلایَقاروا عَلي كظَهُ ظالِمُ وَ لاسغََب مظَلوم

،  البلاغه نهج  ستمدیده« )راضی هستند بر سیر بودن شکم ستمگر و گرسنگی  

 (. 103خطبه  

 های اخلاقی در سیره امام علی )ع( مولفه 

 احترام به حقوق و کرامت انسان .  1

علی  ـدی  از تقسیم  ـم  )ع( دگاه حضرت  دسته  دو  به  اجتماعی  نظر  از  ردم 

دینی»دسته  :ند وش می برادر  آنها  از  دستهای  و  با  اند  آفرینش  در  دیگر  ای 

)ع(  بر همین اساس بود که آن حضرت  تا(.  )مجلسی، بی  مسلمانان یکسانند«

فردی یهودی را که در مسیر کوفه همسفر ایشان شده بود و سپس مسیرش  

  ایشان عوض شد چند قدم بدرقه کردند و وقتی آن یهودی علت این کار را از  
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خواهم قدری تو را همراهی کنم تا حق رفاقت را  فرمود: می   )ع( پرسید، امام  

دستور داده است: »هر گاه دو نفر در راهی  )ص(  ده باشم، زیرا پیامبر  جا آورهب

یابند و لازم است شخص، رفیق راهش  همسفر شدند به گردن یکدیگر حق می

سبب شد آن فرد  )ع(  این حرکت امام  .  را هنگام جدایی چند گام بدرقه کند«

 (. 670/ 2:  1365)کلینی،  یهودی مسلمان شود 

را  ام علی )ع(، شخصیت و کرامت انسانی اقتضای آن  ز دیدگاه امبنابراین ا

. گناه، اوج  کند ها دوری  اصول اخلاقی را پاس دارد و از ناپسندی  انساندارد که  

و حقیر دل خوش کرده و   ذلیلتجلی تحقیر روح بلند انسانی است که به امور 

 .زند ها دست و پا میدر منجلاب ناپاکی

 مروت و مدارا  .  2

توان مشاهده  های بسیاری از مروت و مدارا میالمؤمنین نمونه در زندگی امیر

از مسببین اصلی    که   با عایشه است )ع(  کرد. یکی از این موارد مدارای حضرت 

بعد از پیروزی بر اصحاب جمل عایشه را با همراهی    )ع(  جنگ جمل بود. حضرت

همین    (.398/  2:  1378)بلعمی،    برادرش محمد بن ابی بکر به مدینه فرستاد

سبب شد که عایشه همواره از کرده خویش پشیمان باشد و بگوید:    ایشانرفتار  

با  )ع(  حضرت  (.  81/  5:  1375)طبری،    ها پیش از این مرده بودمای کاش سال

با اینکه   دانستند، اما  را کافر می  ایشانخوارج نیز در ابتدا با مدارا رفتار کرد، 

المال قطع نکرد.  را از بیت  آنان ق  شد و حتی حقومزاحم آنها نمی   )ع(  حضرت

به  زدند و امنیت راهها را سلب کردند و    شورش اما بعد از اینکه آنها دست به  

آنها را تعقیب کرد و در نهروان رو در  )ع(    امام،  گری پرداختند غارتگری و آشوب

 (. 139: 1381)مطهری،  روی آنان قرار گرفت 
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جلوه دین و زیباترین زینت انسان  فتوت و جوانمردی را بهترین  حضرت )ع(  

ایشان    .در آن نیست  مصلحتی فرماید: هر آیینی که مروّت ندارد،  می   و   داند می

همه   دربرگیرنده  را  جوانمردی  و  دینی    پسندیده  های ویژگیفتوّت  و  انسانی 

و یقین را نشانه    فضایلمروّت را باری سنگین و جامع همه  و    کند معرفی می

   .داند ارزش مروتّ می 

 عدالت و برابری اجتماعی .  3

عدالت اجتماعی    ایشان   . بود  )ع( های امام علی  رعایت عدالت سرلوحه برنامه 

در راستای استقرار عدالت با    و   محور قرار داده بود  ویژه در برنامه حکومت را به 

و سرانجام جان خویش را نیز در    پرداختجنگ  به  ناکثین و قاسطین و مارقین  

حقوق همه را پس از رسیدن به  ایشان    مثال،نوان  ع. بهادهمین راه از دست د

و بین عرب  تبعیض  با  پیشین  که دردوره خلفای  و  حکومت  تقسیم    ...  عجم 

نویسد: »قتل علی در  جرج جرداق مسیحی می.  السویه تقسیم کردعلی  ،شد می

 (. 63و    62/  1: 1369)جرداق،   محراب عبادت به سبب شدت عدالت او بود« 

)ص( بار دیگر اشرافیت جاهلی تجدید    پس از رحلت رسول اکرمدر واقع  

زمام امور را   )ع(حیات کرد و مساوات سیره نبوی از بین رفت تا اینکه حضرت  

)ع(  دست گرفت و بار دیگر سیره مساوات و برابری اسلامی را زنده کرد. امام به

فرمود:    و   )ص( عمل خواهد کرد  ر به سیره رسول خدااعلام کرد که در همه امو

ام  »من شما را به راه و روش پیامبرتان خواهم برد و به آنچه فرمان داده شده

رحلت رسول چون موضع من در دوران    عمل خواهم کرد. موضع من پس از

برابری طبقاتی، برابری  (.  37و    36/  4:  1374)ابن ابی الحدید،    زندگی اوست« 
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باشند که فرصت  برابری در برابر قانون نیز از موارد برابری اجتماعی میحقوقی و  

 .گنجد اشاره به آنها در این مختصر نمی

از امام )ع( سؤال شد: از عدل و جودُ )بخشش( کدامیک برتر و ارزشمندترند؟  

نهد اما جود امور را از جهت اصلی خارج  فرمود: »عدل امور را به جای خود می

گری فراگیر همگان است و اداره کننده عموم است اما اثر  سیاستکند. عدل  می

-ترین و بافضیلتای استثنایی است. بنابراین عدل شریفجُود محدود و عارضه

(. علی  3604:  1373؛ معادیخواه،  429ترین آن دو است« )کلمات قصار، کلمه  

چنین  )ع( در رعایت مساوات و نفی هر گونه تبعیض به زمامدار زیردست خود  

انبك، و م جَهُك و ألن لَجهَم وَك، و ابسط لهُناحَجَ  عیةِلرَّض لِو اخفِ»  نماید:توصیه می

ك، و حتي لایطمع العظماء في حیفِ  و التحیةِ   و الاشارةِ  و النظرةِ  ي اللحظةِم فِهُینَءاس بَ

عدلِ من  الضعفاء  السلاملاییأس  و  تو  ك.  مسؤلیت  در حوزه  که  مردمی  برابر  در  ؛ 

پذیر برگزین؛  رو و ملایم باش و موضعی نرم و انعطافهستند فروتن و گشاده

تا   رعایت کن،  نیز  تعارف  نگاه و سلام و  و  را حتی در گردش چشم  مساوات 

نفوذان، برای تجاوز بر تو طمع نکنند و ناتوانان نیز از عدالتت  بزرگان و صاحب

 وا انَّمُو اعلَ چنین میفرماید: »(. هم46، نامه  نهج البلاغهنومید نشوند. والسلام« )

... و بدانید که مردم نزد ما در برابر حق و عدالت برابرند    اسوة  ي الحقِ نا فِندَعِ  اسَالنَّ

 (. 70، نامه  همان...« )

ای )ع( هیچ فاصله   ر بیان امام علیتوان گفت، دبا توجه به این مطالب می 

داند که  سیاستی می  بهترین سیاست راایشان  بین سیاست و عدالت نیست و  

و استواری مردم در دفاع از نظام    پایداریعدالت را برای    و  عدالت باشد   مبتنی بر 
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موجب تداوم قدرت و اقتدار نظام سیاسی  را  نماید و رعایت آن  سیاسی توصیه می 

عمال عدالت را بهترین روش برای جلب اعتماد مردم و حفظ  اِ  ایشانداند.  می

حمایت  از  می صیانت  توصیه  مردمی  و    ونماید  های  حاکمان  آبروی  و  جمال 

 .داند می به رعایت عدالت را پایداری ملت 

 مشورت  .  4

مشاوره  خودمختاری  عدم  هلاکت   ، و  و  نابودی  جوامع   موجبات  و  را    افراد 

فرماید: هر کس استبداد رأی ورزد،  می)ع(  لی  حضرت عچنانکه    ؛د آورفراهم می

ها  ها و پشیمانیفرماید: مشورت کن تا از لغزش می  همچنیننابود خواهد شد.  

باشی. امان  می در  مزاحم  بن  علی  نصر  چون  کرد،    )ع(نویسد:  شام  آهنگ 

گمان شما  مهاجران و انصار را فراخواند و پس از حمد و ثنای الهی فرمود: »بی 

تان حق و کردار و  ید که نظرتان محترم، خِرَدتان ارجمند، سخنکسانی هست

به که  داریم  آن  آهنگ  اکنون  است.  نیکو  شما  رفتارتان  و  خود  دشمن  سوی 

:  1404)منقری،    رهسپار شویم. پس رأی خویش را در این باره بیان نمایید«

کرد  نه تنها به مشاوره و تبادل نظر با دیگران فرمان داد و عمل  (. ایشان  92

ویژگی داشته    یهابلکه  بیان  نیز  را  مشاوره  مورد  »طرف  میو  افراد  فرماید: 

آنکه   و سوم  باشد  متدین  آزادمردِ  آنکه  دوم  باشد،  عاقل  باید  اول  تو  مشورت 

شمار آید و چهارم آنکه اگر موضوعی مهم و پنهانی را با او در  دوستی دلسوز به

 (. 1527تا:  )مجلسی، بی «میان گذاشتی، همچون خود تو از آن آگاه باشد 

)ع( امیرمومنان  نگاه  در  ضرورت مشورت  از  اداره  یکی  برای  اساسی  های 

مشورت و نظرخواهی از دیگران    ایشاناست.  مسائل زندگی فردی و اجتماعی  
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فرماید: هیچ حامی و  داند و می ترین پشتیبان و حامی می ترین و محکمرا قوی

   شورت کردن نیست.تر از مپشتیبانی، استوارتر و محکم

 بندگی   . ادای 5

سوره ذاریات فلسفه آفرینش انسان را عبادت و    56به حکم آیه  )ع(  امام   

در مورد  )ع(    صادق  امامکرد.  عبودیت و بندگی دانسته و بر آن مسیر حرکت می 

داد کسی  به هنگام وضو گرفتن اجازه نمی )ع(  منین  ؤ: امیرالمفرماید ایشان می

فرمود: دوست ندارم در نمازم به درگاه خدا کسی را شریک  بریزد و می برایش آب  

بندگان را به  است    رکنی   نماز  چراکه  . (323  /1  : 1383ابن بابویه،  قرار دهم )

رسید، رساند. در تفسیر قشیری آمده است: هرگاه وقت ادای نماز می بندگی می 

امیرالم چهره  می ؤرنگ  تغییر  می منین  خود  بر  و  او  لرزید یافت  به  وقتی   .

می می  است؟  حالت  چه  این  بر  گفتند:  که  رسیده  امانتی  ادای  هنگام  فرمود: 

باز زدند و انسان این    ها عرضه شد و آنها از حمل آن سر ها و زمین و کوه آسمان

  صادق   امام  .(72  /؛ الاحزاب124  /2  :1379شهر آشوب،  ابنبار امانت را برداشت )

ر خانه خود اتاقی را که نه کوچک بود و نه بزرگ،  منین دؤ: امیرالم فرماید می)ع(  

برد  به نماز اختصاص داده و هر شب کودکی را برای خوابیدن به همراه خود می 

را می نمازهایش  )و در همانجا  نکته    .(تامجلسی، بی خواند  دو  در این حدیث 

اختصاص دادن جای معینی   :استنماز  وجود دارد که هر دو از آداب و مستحبات  

از تنها خوابیدن در یک خانه که    وبرای نماز و عبادت در خانه   امری  پرهیز 

بخشد  مکروه است. اختصاص یک مکان برای نماز و عبادت، آنجا را قداست می 

)بهرامی،    کند برای نمازگزار فراهم می   بیشتری و حضور قلب و تمرکز روحی  

الحدید    (. 1389 ابی  گوید: »علی )ع(  می )ع(  درباره کثرت عبادت حضرت  ابن 
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دار بود و تمام شبها مشغول  بیشتر از همه عبادت می کرد، زیرا او اغلب روزها روزه 

شد. در »لیله الهریر« پوستی  نماز بود، حتی هنگام جنگ نیز نماز شبش ترک نمی 

که تیرها به    ی حال   در   ، کرد ی  ـر روی آن نماز و عبادت م  ـیش گذاشته بودند که ب برا 

شد، او عالمی بود با  هراسید و نه از جایش بلند می می نه  شدند  رتاب می  ـش پ  ـاطراف 

   (. 27  / 1  :  1374  الحدید، ابی  ابن  )   عمل که نوافل و ادعیه و تهجّد را به مردم آموخت« 

ها و  زمین   بر روی)ع( با آنکه درآمد خوبی از کار و تلاش خویش    حضرت

از آن  ای  کرد و خود بهره ها داشت، ولی همه را در راه خدا انفاق می نخلستان

یکسان زیست و تفاوتی    همواره  برد. در دوران عزلت از سیاست و اوج قدرتنمی

زندگی  دور در  آن  در  مسلمانان  آنکه وضع  با  و  نیامد  پدید  و  اش  بود  ه خوب 

کرد و بسیار ساده  اقتصاد شکوفایی داشتند، ایشان به کمترین چیزها قناعت می

پوش باره فرموده است: به خدا سوگند تن خود در این)ع(  زیست. حضرت  می 

ای  اش شرم دارم. روزی گوینده کنندهام که از وصله خود را چندان وصله کرده 

نرسیده است؟ و من گفتم: دور شو که    ا به من گفت: آیا زمان دور افکندن آن فر

مردم شب از  بامداد،  می هنگام  سپاسگزاری  در  ؛  شودرو  من  رنج  نتیجه  یعنی 

 آینده مورد تمجید قرار خواهد گرفت.  

 کسب روزی حلال  . 6

کند  من متمایز می ؤمن را از غیر مؤ هایی که یک انسان ماز مهمترین ویژگی  

  بن   : به خدا سوگند علیفرماید می  ی یث)ع( در حد   صادق  امام اموری است که  

)ع( تا روزی که از این دنیا رفت مال حرامی نخورد و هیچگاه بر سر    طالبابی

راهی   باشد   -دو  خدا  مورد خشنودی  راه  دو  هر  مگر    -که  نگرفت  نکه  آقرار 

پیش  )ص(  ترین آنها را برگزید و هر حادثه مهمی که برای پیامبر خدا  پرزحمت
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گرفت. در میان  از او کمک می   -لیل اعتمادی که به علی داشتبه د   -آمد  می 

طی    -کم و کاستبی  - )ع( راه پیامبر را  کس نتوانست همانند علیاین امت هیچ 

کرد، چشمی  کند و با این همه تلاش و کوشش، همواره چون بیمناکان کار می 

سوی  به بهشت و چشم دیگر بر آتش داشت، از سویی امیدوار پاداش بهشت و از  

ابن عباس نیز درباره    . (255  : 1380مفید،  دیگر هراسناک از کیفر آتش بود )

)ع( در تمامی کارهای خود همواره    گوید: علیطالب رضای حق بودن ایشان می 

راغب اصفهانی،  در پی رضایت الهی بود و به همین جهت »مرتضی« نامیده شد )

1369 :255 .) 

-امـو عامعه  ـاز جـنیورد  ـمداد که  ی ـکاری را انجام مواره  ـهم)ع(    حضرت 

( و در  61  /پرداخت )هودبه آبادانی زمین می   قرآن. ایشان به حکم  لمنفعه باشد ا

  بُ حسَ یَاَ»  :خواند هنگام شخم زدن زمین این آیه را می   ایشانروایت است که  

  . ( 36  /)قیامت  «کند که رها شده است؛ آیا انسان گمان می ديسُ  كَترَان یُ  الانسانُ 

منین به سوی  ؤگاهی امیرالم  فرماید می   ایشان)ع( درباره کار و تلاش    مام صادقا

شد این ال می ؤبرد، وقتی س رفت و همراه خود باری از هسته خرما می صحرا می 

 لله،شاءافرمود: هر دانه از اینها یک نخل است انچیست که به همراه داری؟ می

را می آنگاه می  آنها  و همه  دانه رفت  و  را نمی کاشت  آنها  از  کلینی،  )  خوردای 

کرد  مین می أ اش را از راه کار و تلاش ت)ع( زندگی   آن حضرت  . (75  / 5:  1365

کرد، بلکه چنان بود که دیگران نیز از کار و  المال نمیو خود را وابسته به بیت 

: ای مردم کوفه  فرماید ه مردم می ایشان خطاب بشدند.  مند می تلاش وی بهره 

ای بیشتر از وسایل شخصی زندگی و مرکب و غلام  با اندوخته   - مرا دیدید  -اگر

بوده  خائن  که  بدانید  برگشتم،  شما  نزد  از  مدت  )ع(  آن حضرت  .  امخود  در 
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های از زمین   ایشانزندگی    -و هزینه    -  المال مصرف نکرد ، از بیت خود  حکومت

:  1394و همکاران،     فخمی روحانیاشد )مین می أداشت ت کشاورزی که در ینبع  

)ع( پنج سال حکومت کرد و در طول این مدت آجری بر    منینؤامیرالم  (. 44

آجر و خشتی روی خشت ننهاد و زمینی را به خود اختصاص نداد و درهم سفید  

 (. 1373مطهری،  و دینار سرخی به ارث نگذاشت )

به روح و سلامت و کمال    همواره)ع(    نمنیؤامیرالمتوان گفت  به عبارتی می

و کسب مال حلال را در ارتقاء روحیه معنوی بسیار    شتای داآن توجه ویژه 

چنانکه سلامت روح در گرو استفاده صحیح و مطلوب از مال  ؛  خواند مؤثر می 

توجهی به این موضوع، عوارض و پیامدهای منفی و مخربی را  حلال است و بی 

. گاه دغدغه تأمین رفاه بیشتر، فرد را به فکر عبور از  داردهمراه  برای انسان به  

اندازد و نتیجه آن، خروج برکت زندگى  و کسب درآمد از راه غیرحلال می   موانع

 پدید اى را  هاى کور و مشکلات ناشناختهو ورود بدبختى به آن است که گره 

را در محیط  دهد و در نتیجه نارضایتی آورد و فشارهاى روانى را افزایش می می 

 . رساند خانواده به اوج خود می 

 جلب رضایت الهی .  7

حالات تمامی  در  از  خدامحوری  اعم  مصیبت،   سختی،  تنهایی  آدمی    و 

است که بر مقاومت انسان    الهیبهترین توفیق  و رفاه و ...  نعمت  از  برخورداری  

در خوشی و رفاه    او از سرمستی و غرور    و   افزاید ها میها و گرفتاریدر سختی

شود.  می  ی ساز ارتقای روحی و تصفیه اخلاقکند. همچنین زمینهجلوگیری می 

، عشق به کمال مطلق و  طلب انساناساس فطرت کمال  در سایه یاد خدا و بر 
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  تا کند انسان را آماده می این شود و شوق به فنای در معشوق حقیقی ایجاد می

 .  (1378)عزیزی،   ه چیز بگذرد و جز به رضای او نیندیشد در راه او از هم 

)ع( جز برای رضایت خداوند گامی برنداشت و بر آن بود تا با    امیرمؤمنان  

درباره    . ایشانخداوند در حالت »راضیه مرضیه« با نفسی مطمئن ملاقات کند 

فرماید: به خدا سوگند، من  این راهبرد اساسی در سیاست عمومی خویش می

واره در زمره پیشتازان این حرکت بودم تا روزی که جبهه دشمن تار و مار  هم

بی  بیرون رفت،  از صحنه  و جاهلیت  یا ترسی داشته  شد  آنکه کمترین ضعف 

دارم و تصمیم دارم باطل را بشکافم  باشم و امروز نیز در همان راستا قدم برمی 

دیروز در موضع کفر  تا حق از پهلوی آن بیرون آید. مرا با قریش چه کار؟ که  

اند به پیکارشان بودند و با آنان جنگیدم و امروز نیز که گرفتار فتنه و انحراف شده

گونه که دیروز با آنان برخورد کردم امروز نیز همانم  خواهم خاست. من همانبر

همین سیاست است که دیگران را به دشمنان وی    .(33  طبه ، خالبلاغه  نهج)

)ص( بر منصب   پیامبرجانشین  تبدیل کرد و اجازه ندادند تا به عنوان خلیفه و  

ت دنیوی  ـظاهری و خلاف  ت الهی خود در ظاهر قرار گیرد و او را از ولایت ـولای

ناپذیری و سیاست سازش در پی )ع(   امامآنان از نظر  راکه ـچ. ساختند روم ـمح

ی خداوند و عدم تکیه به غیر خدا  یجو. همین رضایت بودراهبردی رضایت خدا  

بی   گشتموجب   به جنگاوری  ایشان  تبدیل شودتا  اسلام    باک  از دشمنان  و 

  - شامیان  - های زمانه این است که  ... و از شگفتی   :فرماید می . حضرت )ع(  نهراسد 

داده  پیام  من  سرنی به  با  مقابله  برای  را  خود  که  برای  زه اند  و  کنم  آماده  ها 

تاکنون  ضربه  بنشینند!  سوگشان  به  گریان  مادران  باشم،  شکیبا  شمشیر  های 

های نیزه و شمشیر  کسی مرا با دعوت به جنگ تهدید نکرده است و از زخم 



 فصلنامه آیین علوی /هغنهج البلامرکز پژوهش و مطالعات تخصصی                         122

 

ام، چرا که بر یقین به پروردگارم تکیه دادم و دینم را زنگار شبهه  هراسی نداشته

همواره هر عملی را در راستای  حضرت )ع(  (.  22  طبه خ،  هماننیالوده است )

داد و جز این در نظر نداشت.  کسب رضایت الهی  )دنیوی و اخروی( انجام می 

آمد و در مقابل  چه بسا که بسیاری از اعمال ایشان به نظر مخالفان ناپسند می 

شدند اما امام )ع( ایمان خود را با عمل صالح کردند و مانع میآن قد علم می 

ابن عباّس در ذیل  ساخت و جز خداوند و رضای او معیاری نداشت.  ه میهمرا

كان عليٌ )ع(: یخشي الله و گوید: »می  «اِنَّما یخشي الله من عباده العلُماءُ»آیه شریفه:  

-؛ علی آن شخصیتی بود که از خدا مییعمَلُ بفرائضه و یجاهدُ في سبیله  یُراقبَهُ، و

کرد و در راه  به همه فرائض و واجبات عمل میو   ترسید و مراقب رضای او بود 

فرماید: ای مردم! به خدا سوگند  درباره خود می «. ایشان  نمودخدا مجاهدت می

در عمل     - خوانم مگر آنکه خود بر شما  من هرگز شما را به هیچ طاعتی فرا نمی 

مگر آنکه پیش از شما،    - کنم  جویم و از هیچ گناهی نهی نمی پیشی می   - به آن  

 (. 173 طبه خ ، هماندارم )خود را از عمل به آن بازمی 

قانع   و  راضی  دارد  آنچه  به  ولی  باشد  چیز  همه  واجد  انسان  است  ممکن 

بدیهی است آن همه نعمت با این روحیه او را خوشبخت نخواهد کرد و    ،نباشد 

و آرامش روح و روان را که از    خواهد کرداو را شکنجه    ناراحتی مرموزی دائماً

   خواهد گرفت. رین مواهب الهی است از او بزرگت
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 بصیرت و آگاهی .  8

متقن  ،بصیرتداشتن   از  به    هایراهترین  یکی  و  دستیابی  دنیوی  سعادت 

الهام،  اخروی است. بصیرت بخش علوم بسیار و کلید  مرهون اخلاص و تقوا و 

م امیر  است.  عالم  اسرار  گفتار  ؤگشودن صندوق  و  رفتار  با  )ع(    ، خویش منان 

نبوی   برجسته سیره  و  الگوی   انجَابَت   قدَ»:  فرماید میبصیرت    در خصوص بود 

به تحقیق اسرار برای اهل بصیرت گشوده و رازهای درون  «؛  البَصائِرِ لأهلِ  السرائرُ

، حدیث  476  / 4  : 1429تمیمی آمدی،  و پنهان برای آنان آشکار شده است )

البلاغه  ؛ 6676 از  اهل بصیرت  .  (108، خطبه  نهج  و  باخبرند  از رازهای جهان 

تشخیص    باطل  از  را  حق   همواره   توانند می  هااسرار حوادث آگاهند و با این آگاهی

 باشند.و راهنمای دیگران دهند 

انسان چنان است که می  همیت و ضرورت ا زندگی  توان گفت  بصیرت در 

ولی حرکت این موتور    ،ایمان، موتور حرکت به سوی تعالی و قرب الهی است

مقصد   به  مسیر،  بودن  هموار  و  راه  بودن  روشن  و    شد نخواهد  منتهی  بدون 

این حرکت    شکی، بآن مسیر است و بدون  این  چراغ روشنگر    ، بصیرت و آگاهی

ای به  طور که برای حرکت از نقطه ، همانروشد. از اینخواهد  کشیده  به انحراف  

شاهده مسیر و تشخیص راه از بیراهه  نقطه دیگر، داشتن چشم ظاهری برای م

و رسیدن به اهداف متعالی  آن  پیمودن  و  مسیر حق  تشخیص  لازم است، برای  

  نرویم مسیر باطل    بهبین لازم است تا  زندگی نیز چشم بصیرت و دیدۀ حقیقت

مسائل   و  رخدادها  در  و  نشویم  گمراه  زندگی  و  موضع مختلف  و  گیری از  ها 

به    تربیتی امام علی )ع( مکتب    . اقع مصون بمانیمهای نادرست و خلاف وتحلیل 
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زندگی، بر اساس شناخت عمیق مسائل مختلف  های  آموزد که در صحنه ما می 

 ورزی ننماییم.  و سوگیری و غرض  گیری نماییمو بصیرت اظهار نظر و موضع 

استنباط می  دارد و اساس  شود که  از مطالب گفته شده  ارزش حیاتی  بصیرت 

امام علی  به همین جهت در تعالیم دینی به داشتن آن امر شده و  ، خودشناسی است 

زیرا بصیرت، شرط    ، بر مدار بصیرت عمل کنند همواره به مسلمین توصیه نموده  نیز    )ع( 

 . توان به مرحله یقین رسید شکوفایی علم و حکمت است و بدون آن نمی 

 . پرهیز از هوا و هوس 9

  اعتباری بی   و   ارزشـی بـی   و   نموده   را مذمت   دنیا   البلاغه  نهج در    )ع( امیرمؤمنان  

های مهم  نموده و پرهیز از هوای نفس را از ویژگی   تبیین   هایی مثل   را ضمن   آن 

صورت مستقیم و غیرمستقیم به این  انسان برشمرده است و در جاهای مختلف به 

؛  456،  131،  236،  119،  64  حکمت   ، البلاغه  هج ن )ر.ک:    ویژگی اشاره نموده است 

ترین عامل سقوط انسان و انحراف از  دنیاپرستی، بزرگ   . ( 224،  63،  82  ، 3  خطبه 

مسیر کمال و سعادت است. در روایات اسلامی علاقه و محبت به دنیا، ریشه و  

رو، پرهیز از دنیا و دوری از ظواهر  اساس همه گناهان شمرده شده است. از این 

 . ل است های کام فریبنده آن، سیره و روش اصلی انسان 

صبوری  و    ده تلاش بوباید اهل    والای انسان کامل  برای رسیدن به مقام  انسان

.  پیشه کند اخلاص  و    هوای نفس به دور باشد   از  ، و همواره در طی مسیر  کند 

برای همگان ممکن است  ،پیمودن این راه  بلکه  افراد خاصی نیست  اما   ،ویژه 

جدیت و اخلاص  نیازمند ایمان و تلاش فراوان و مستلزم پرهیز از هوای نفس و  

  است (  ع و اهل بیت )  قرآن که همان    آناز راهنمایان  باید  راه  در طی این  و    است

 . یاری طلبید 
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 پذیری . مسئولیت10

-نشده  خلقهدف  که بی  خلق کرده خداوند، موجودات بیشماری را در جهان  

انسان به حقیقت    ،ند. در این میانتلاش در    هدفیسوی    اند، بلکه همه آنها به

صورت امانت بر  ، در نتیجه مسئولیتی بهدهد، آگاه استکارهایی که انجام می

صورت احسن برای  عهده او گذاشته شده که از این مسئولیت در دنیای مادی به

  رو انسان بهره جوید. از این  اش وجودی تحقق و شکوفایی ابعاد مختلف تربیت  

.  کند انتخاب میاندیشد و با اراده و اختیار راهی را  می  اعمالشدر آثار و عواقب  

انسانی که نسبت به این مسئولیت آگاه است و آن را پلی ارتباطی در راستای  

می اخلاقی  و  انسانی  میتربیت  را  خود  دنیای  شکل  بهترین  به  سازد.  داند 

گی است که در کلام امیر )ع( همواره مورد تأیید بوده و  پذیری ویژمسئولیت

،  همانباشد )ر.ک:  میصورت محسوس قابل مشاهده  الگوی آن در سیره علوی به

  ی او و هانیکی  و   هافراموش کردن نعمت  و   یاد خدا   غفلت از (.  53،  41،  5  نامه

خی از  و تفریط در اعمال و رفتار، بر  ط افرا  و   صفتانپیروی از شیطان و شیطان

 .باشد مصادیق پیروی از هوای نفس می

 ها . مدیریت فرصت 11

بر    های اجتماعی انسان کامل است.ها یکی دیگر از ویژگیمدیریت فرصت

آموزه از    علویهای  اساس  تا  داد  انجام  باید در زمان خاص خود  را  هر کاری 

روست  همینبازدهی آنها بیشتر باشد. از  و    انباشته شدن کارها جلوگیری شود 

،  نهج البلاغه ر.ک:  )  اند دان توصیه نمودهمختلف ب  هایموقعیت که حضرت در  

( با هر روزی که بر  عبه تعبیر امام )  (.85خطبه ؛ 304 و  184حکمت  ؛ 53نامه 

پس چه    ،ایم رقی از دفتر عمر خویش را پر کردهو  ، یابد گذرد و پایان میما می 
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رین کارها را در آن به  این فرصت، بهت  ریزی و مدیریت صحیحتر که با برنامهبه

   .(2049  /1: 1429،  آمدیتمیمی )  یمثبت رسان

  پیشرفت ترین عامل  ها و استعدادها، بزرگمل از فرصتاستفاده درست و کا

گیری  ، با بهرهطی زندگی خویشست. انسان کامل، انسانی است که در  هاانسان

اختیار   در  که  امکاناتی  در  دارداز  زندگی سعادتمندانه  برای  را  زمینه  و    دنیا، 

ها را از دست  فراهم کند و پیش از آنکه فرصت  رسیدن به مقام بالای معنوی 

  والاترین و سستی وجودش را فرا گیرد، بار سفر آخرتش را به    ضعف بدهد و  

با انجام وظایف    شمرد و  لحظات زندگی را غنیمت  تک . همچنین تکوجه ببندد

 (. 1385  )دشتی، خود هم دنیا و هم آخرتش را آباد نماید 

  هاکیدهایی که نسبت به غنیمت شمردن فرصتأ ( در کنار همه تعلی )ع  امام

ها  د، راهکارهایی را هم برای کسانی که تاکنون از این فرصتزندگی دارات  و لحظ

ماید تا این افراد به ناامیدی دچار  فراند بیان می بهره نبرده و آن را ضایع کرده

 .نشوند 

 . علم توأم با عمل 12

رفیع  البلاغهنهج  از دیدگاه   پایگاهی  از  و عالمان عامل  با عمل  توأم  ، علم 

شده و به فراگیری  برخوردارند و با تعابیر گوناگون در بزرگداشتشان سخن گفته  

فرماید:  حضرت )ع( می دانش و انجام عمل صالح توصیه گردیده است؛ چنانکه  

اَن لایَقاروا عَلي كظَهُ ظالِمُ وَ لاسَغَب مظَلوم» اَلعُلَماء  ؛ خداوند مجازات  اَخَذَ الله عَلي 

کند دانشمندانی را که راضی هستند بر سیر بودن شکم ستمگر و گرسنگی  می

 (.  103، خطبه  البلاغهنهج ستمدیده« )
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و    آوریم، بیندیشیم دست می ه بهدهیم، باید به آنچمی   انجام که    یعملهر  در  

علم و معرفت  به  قدم گذاشتن در میدان عمل،  بدون علم به عملی دست نزنیم.  

 .  افزاید می  نیز و بصیرت انسان 

های اخلاقی در کلام و سیره علوی،  رو با توجه به برشمردن این مؤلفهاز این

 توان مهمترین موانع شکوفایی اخلاقی را چنین برشمرد:می

  

 های درمان روش توضیحات  انع مو

 دنیاپرستی 

 نهج البلاغه 

 111، 45 خطبه 

 228حکمت   109

 (99،  52، 45)خطبه  فناپذیری دنیا 

 ( 111، 83)خطبه  هاها با اندوههمراهی شادی

 ( 160)خطبه  ه الگوئارا

 کبر 

 نهج البلاغه 
، خطبه  371حکمت 

192 

 (192)خطبه   عبادت و عمل به واجبات

 ( 126)حکمت  های انسانناتوانی یادآوری ضعف و

 ( 398)حکمت   یاد مرگ

 بخل
 نهج البلاغه 

 3حکمت

 (183) خطبه  توجه به آثار سوء بخل 

 (183)خطبه  تشویق به جود و بخشش 

 

 نتیجه گیری 

بیان شد، می به آنچه  توجه  مؤلفهبا  را در کلام و سیره  توان  های اخلاقی 

های اخلاقی مد نظر امام علی )ع(  رو مؤلفهاز اینعلوی در چند محور برشمرد:  

از:   انسانعبارتند  برابری  و  عدالت  ،  مروت و مدارا،  احترام به حقوق و کرامت 

بصیرت  ، کسب روزی حلال، جلب رضایت الهی،  بندگی  ، ادای مشورت،  اجتماعی

ها و علم توأم  پذیری، مدیریت فرصتوا و هوس، مسئولیت، پرهیز از هو آگاهی
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  ، اعتقادی  فکری،   مختلف  های جنبه  در   رشد   زمینه   ایجاد ها در  با عمل. این مژلفه

  زیستن   نیکو   ... مؤثرند و در  و   سیاسی  و   اجتماعی  فرهنگی،   عاطفی،   اخلاقی، 

نقش  د،  نبرسانانی  انس  کامل   مرتبه   به   حیوانیت  مرحله  از   را  آدمی   که   ای گونهبه

 مؤثر دارند. 
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